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Rohnson-
Navod na pouZitie
DIGITALNA OSOBNA VAHA
RF-01/ RF-02

Pred pouZitim tohto spotrebiCa sa prosim zoznamte s navodom na jeho obsluhu.
Spotrebi¢ pouzivajte iba tak, ako je popisané v tomto navode na pouzitie. Navod
uschovajte pre pripad dal$ej potreby.
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DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY ] )
CITAJTE POZORNE A USCHOVAJTE PRE BUDUCE POUZITIE

Ak déjde k poskodeniu spotrebi¢a nedodrziavanim pokynov v tejto prirucke,
zaruka sa stava neplatnou. Vyrobca/dovozca nenesie Ziadnu zodpovednost
za Skody spOsobené nedodrzanim pokynov pisanych v manudli. Nedbalé
pouzivanie spotrebi¢a nie je v stlade s podmienkami tohto navodu.

UPOZORNENIE

Tento spotrebi¢ mbzu pouzivat deti vo veku 8 rokov a starSie a osoby so
znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo mentalnymi schopnostami alebo s
nedostatkom skusenosti a znalosti, pokial su pod dozorom alebo boli
pouené o pouzivani spotrebiCa bezpeCnym spdsobom a rozumeju
pripadnym nebezpedenstvam. Cistenie a tdrzbu vykonavan( pouzivatelom
nesmu vykonavat deti, pokial nie su starSie ako 8 rokov a pod dozorom.
Spotrebi¢ a jeho sietovy kabel udrZujte mimo dosahu deti mladSich ako 8
rokov.

Deti sa so spotrebicom nesmu hrat.

NepouZivajte spotrebi€ na iné uéely, nez na ktoré je uréeny.

Nepouzivajte spotrebi¢, ak nefunguje spravne, spadol na zem, bol poSkodeny
alebo ponoreny do vody. V Ziadnom pripade neopravuijte spotrebi¢ sami. Na
spotrebi¢i nerobte ziadne Upravy - vznika nebezpedenstvo Urazu elektrickym
prudom. V8etky opravy a nastavenia tohto spotrebiCa zverte autorizovanému
servisnému stredisku.

Osoby s implantovanym lekarskym zariadenim ako napr. kardiostimulatorom
nesmie spotrebi€ pouzivat.

Vaha nie je ur€ena pre tehotné zeny.

Vaha nie je ur€ena pre dojcata a deti do 10 rokov.

Vahu umiestruijte iba na rovny, tvrdy a suchy povrch.

Pred vaZenim sa uistite, Ze su vaSe chodidla sucha.

Nestupajte na okraj vahy. Neskacte na vahe.

Vahu nepretazujte. Maximélna nosnost vahy je 180 kg.

Chrante vahu pred mechanickym poSkodenim, aby nedoSlo k poskodeniu
Senzorov.

Namerané udaje su iba referenéné, nesliZia ako zdravotnicke tdaje.

O zmene jedéalnicka, diéte alebo cviCeni sa poradte so svojim lekarom.
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Neumiestriujte vahu v blizkosti zdrojov tepla.

Nevystavuijte vahu extrémnym teplotam.

Neponarajte vahu do vody ani inej kvapaliny.

Na Cistenie vahy nepouzivajte agresivne ani abrazivne chemické Cistiace
prostriedky. Vahu Cistite navih¢enou handrickou.

Uchovévajte batérie mimo dosahu deti.

Uchovavaijte batérie mimo zdroja tepla. Nevhadzujte batérie do ohnia.
Batérie vkladajte do spotrebiCa s ohladom na ich polaritu.
Nepouzivajte staré a nové batérie alebo batérie inych znaciek zaroven.
Pokial spotrebi¢ dihSiu dobu nepouzivate, vyberte z neho batérie.
PouZité batérie zlikvidujte v stlade s platnymi predpismi.

SPECIFIKACIA Wi-Fi

Réadiové zariadenie

Maximélny radioelektricky vykon vo frekvenénych pasmach, v ktorych radiové
zariadenie pracuje, je 20 dBma 2,4 GHz.

Model: RF-01/RF-02

Standard: IEEE 802.11 b/g/n

Typ antény: PCB anténa
Frekvencia: 2.4 GHz

Maximalny vykon: 20 dBm max.
Rozmer: 18*23,5*3,1 (mm)
Prevadzkova teplota: -20 °C~85 °C
Prevadzkova vihkost: 10 %~85 %
Napdjanie: DC 3 V-3,6 V

ZJEDNODUSENE EU VYHLASENIE O ZHODE
Guangdong Welland Technology Co Ltd tymto vyhlasuje, Ze radiové zariadenie typu

RF-01 a RF-02 je v stlade so smernicou 2014/53/EU. UpIné znenie EU vyhlasenia o
zhode je k dispozicii na nasledujucej internetovej adrese: www.rohnson.eu
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POUZITIE SPOTREBICA
e Do priestoru pre batérie v zadnej Casti vahy vioZte 4x AAA batérie (nie sU
sucastou balenia).

o Umiestnite vahu na rovny, tvrdy podklad.
o Indikécie na displeji:

LO | Vybité batérie - vymerite batérie

Err | Pretazenie

C Chyba merania. Zostlpte z vahy a opakujte meranie

NAVOD NA APLIKACIU

e Stiahnite a nainStalujte si mobilnt aplik&ciu Fitdays
pomocou QR kddu, z Google Play alebo Apple Store
(pre verzie operacného systému Android 6.0 a vySSi /
iOS 8.0 a vyssi).

e  Zapnite Bluetooth na vaSom telefone.
Zaregistrujte sa v aplik&cii pomocou e-mailu alebo
uctu na socialnych sietach.
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o Dopliite osobné Udaje a potvrdte. Pri vyplneni nespravnych udajov méze
ddjst k nespravnemu meraniu.

e Sparujte vahu pomocou Bluetooth. V aplikacii najdite pod zalozkou M6j ucet >
Moje zariadenie ID vahy pre sparovanie.
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Athlete mode (

e Dotknite sa nohou vahy pre aktivaciu displeja a pockajte, kym sa na displeji
nezobrazi 0.0 kg.
e Postavte sa bosymi nohami na vahu.

Pozn.: Ak sa vazite v ponozkach, bude zmerana a zobrazena len hmotnost a BMI. Pre
kompletné meranie vSetkych parametrov sa postavte na vahu bosymi nohami.
e Pocas merania a analyzy udaj na displeji blika.
e Ked sa zobrazi vase lava a prava vaha, mate 5-10 sekind na upravenie
pozicie vasho tela. Lavéa a prava vaha by mali byt totoZné.
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e Zostante stat, kym meranie nie je dokonéené a vSetky data odoslana na
mobilny telefén.
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e Analyzu parametrov merania najdete v zalozke Zaznamy merani. Meria sa 13
telesnych parametrov:
Hmotnost
BMI
Telesny tuk
Hmotnost tela bez tuku
Podkozny tuk
Visceralny tuk
Telesna voda
Kostrové svalstvo
Svalova hmota
Kostna hmota
Protein
BMR
Metabolicky vek
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e Pre pridanie alebo zmenu uzivatela kliknite na , alebo kliknite na Mgj
ucet > Sprava uzivatelov a pridajte osobné data. Vaha dokaze
rozpoznat uzivatela a pripomenut prepnutie na spravneho uzivatela.
Pod kazdy ucet méze byt pridanych az 24 uzivatelov.
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o Pre zvaZenie dietata kliknite na rezim dieta. Postavte sa na vahu a potom, ¢o
vaha zobrazi vasu hmotnost, vezmite do narucia dieta. Zobrazi sa hmotnost
dietata.

Baby mode
b" Baby mods Baby mode

i il

e Pre zmenu jednotky hmotnosti (kg / Ib / st) odstrafite kryt batérii a stlaCte
tla¢idlo v priestore pre batérie.

RIESENIE PROBLEMOV
Problém s parovanim
o Skontrolujte, &i je zapnuté Bluetooth.
o Verzia operatného systému mobilného telefonu musi byt iOS 8.0 a
vySSi/Android 6.0 a vySSi.
Nezobrazuje sa Udaj o telesnom tuku
e Pre meranie telesného tuku musi stat uzivatel na vahe bosymi nohami.
e Povrch vahy a chodidla uzivatelov musi byt uplne sucha.
e Ak Udaj na displeji blika, pockajte, kym sa meranie nedokonéi a Udaj
neprestane blikat.
¢ Nie je zapnuté Bluetooth alebo je pripojené k inému zariadeniu.
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Namerané Udaje nie sU spravne
o Skontrolujte, &i je vaha umiestnena na rovnom a tvrdom povrchu.
e Skontrolujte, Ci nie je k nozi¢kam vahy prilepeny cudzi predmet.
o Vyberte a znova vloZte batérie pre reset vahy.
Aplikécia zobrazuje nespravne Udaje o telesnom tuku alebo svalovej hmote
o Nespravne zadané telesné udaje v aplikacii (pohlavie, vyska, vek).
Ako kalibrovat' vahu po premiestneni alebo vymene batérii?
o Dotknite sa nohou vahy pre zapnutie a nechajte Cislo automaticky klesnut na
0.0 kg.
Vahu nemozZno zapnit
e \yberte a znova vlozte batérie pre reset vahy. Skontrolujte, ¢i su batérie
spravne vloZené.
o Vymeiite batérie.

PARAMETRE

Hmotnostné jednotky: Kg /Ib / st
Hmotnostny limit: 6-180 kg
Prevadzkova teplota: 10-40 °C
Prevédzkové vihkost: 20-90 %
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TECHNICKA SPECIFIKACIA
Napéjanie | 4x AAA batérie |

Zmeny textu a technickych Gdajov vyhradené.

POKYNY A INFORMACIE O ZAOBCHADZANI S POUZITYM OBALOM
PouZzity obalovy material odloZte na miesto uréené obcou na ukladanie odpadu.

LIKVIDACIA POUZITYCH ELEKTRICKYCH A ELEKTRONICKYCH ZARIADEN|
Tento symbol na produktoch alebo v sprievodnych dokumentoch znamena, Ze
pouzité elektrické a elektronické vyrobky nesmu byt pridané do bezného
komunélneho odpadu. Pre spravnu likvidaciu, obnovu a recyklaciu odovzdajte
tieto vyrobky na urené zberné miesta. Alternativne v niektorych krajinach

I Eurpskej Unie alebo v inych eurdpskych krajinach mozete vratit svoje

vyrobky miestnemu predajcovi pri kupe ekvivalentného noveého produktu.

Spravnou likvidaciou tohto produktu pomdzete zachovat cenné prirodné

zdroje a napomahate prevencii potencidlnych negativnych dopadov na

Zivotné prostredie a fudské zdravie, ¢o by mohli byt dosledky nespravnej

likvidacie odpadov.

C Tento vyrobok spifia véetky zakladné poziadavky smemic EU, ktoré sa nafi
vztahuju.
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