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Paraméter Érték 

Modellmegjelölés/SKU R-6000 

Anyagok ABS műanyag, szilikon 

            Méretek 
(Magasság x Szélesség x Mélység) 

670 x 190 х 5 mm 

Súly 390 g (vezérlőegységgel együtt) 

Energiaforrás Lítium-ion akkumulátor 

Akkumulátor kapacitása 2450 mAh 

Üzemi feszültség 3,7 V 

            Bemeneti feszültség 5 V 

Töltési idő 3–4 óra 

 
Maximális folyamatos üzemidő  

100 perc - vörös fény/ kék fény/ NIR 
üzemmód 

78 perc - lila fény üzemmód 
60 perc - vörös fény + NIR (közeli 
infravörös) fény üzemmód  

Üzemmódok vörös / kék / NIR / lila / vörös + NIR 
(közeli infravörös) fény üzemmód  

LED diódák száma 117 db 

 
 
 
 

Fény intenzitása 

1-es fokozat 
• Vörös fény — 6,50 mW/cm² 
• Kék fény — 17,11 mW/cm² 

   • NIR —  5,2mW/cm² 
   • Lila fény —  18 mW/cm² 
   • Vörös fény + NIR (közeli infravörös)   
fény — 11,2 mW/cm² 
 

2-es fokozat 
• Vörös fény — 14,05 mW/cm² 
• Kék fény — 30,63 mW/cm² 

  • NIR (közeli infravörös) fény —  
10,1mW/cm² 
  • Lila fény — 28,5mW/cm²  
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  • Vörös fény + NIR (közeli infravörös) 
fény — 18,6 mW/cm² 
 

3-as fokozat 
• Vörös fény — 16,40 mW/cm² 

 • Kék fény — 47,65 mW/cm² 
   • NIR —  14 mW/cm² 
   • Lila fény —  43,5mW/cm² 
   • Vörös fény + NIR (közeli infravörös) 
fény —  29 mW/cm² 
 
 

 



Rendeltetés 
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A LED maszk olyan fejlett bőrápoló eszköz, amely fototerápiás technológiát alkalmaz. 
Az öt különböző hullámhosszú fénynek köszönhetően hatékonyan segít a különféle 
bőrproblémákon. A fényterápia serkenti a kollagén regenerálódását, ami javítja a bőr 
alatti anyagcserét és visszaadja a bőr rugalmasságát. A fiatalító fototerápiás maszk 
rendszeres használata segít megőrizni a bőr tónusát, enyhíteni a bőrhibákat és leküzdeni 
az öregedés látható jeleit. 

Az eszköz leírása 
 

 

1. Fototerápiás maszk 

2. C típusú kábel a maszk és a vezérlőegység csatlakoztatásához 
3. Vezérlőegység 

4. USB-C töltőkábel 
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Kezelési leírás 

1. Be- és kikapcsolás gomb 

2. Szünet gomb 

3. A fény intenzitásának beállítása 
4. Módbeállító gombok 

5. Működési idő 

6. Feltöltést jelző indikátor 

7. Fényüzemmódot jelző indikátor 

8. A fény intenzitásának indikátora 

A csomag tartalma 
Fototerápiás maszk ×1 
Vezérlőegység ×1 
C típusú kábel ×1 
USB-C töltő kábel ×1  
Tasak ×1 
Használati útmutató ×1 

 



A készülék használata 
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1.  A C típusú kábel segítségével csatlakoztassa a maszkot a vezérlőhöz. Dugja a kábelt 
a maszk portjába kattanásig, majd úgyanígy kapcsolja rá a vezérlőegységre. 
2.  A Be- és kikapcsolás gombot 2 mp-re lenyomva kapcsolja be a készüléket. A maszk 
automatikusan a vörös fény üzemmód 1-es fokozatára kapcsol (a kijelzőn ez látható:   
C: R, L: 1). 
3.  A fényüzemmódok a módválasztó gombok rövid lenyomásával (1 mp) válthatók át    
(  /  ). Üzemmód kiválasztása: Kék fény (C: B);  Közeli infravörös fény (C: IR);   Lila fény 
(C: RB);  Vörös +NIR ( közeli infravörös) fény (C: R IR). 
4. A fény intenzitása gombok rövid (1 mp) lenyomásával állítsa be az intenzitást (-/+), 
amivel a 3-as fokozatig mehet, illetve vissza az 1-es fokozatra. L: 1 (2/3)). 
5.  A szünet gombot röviden (1 mp) lenyomva megszakítja az eszköz működését. A 
folytatáshoz nyomja meg ismét ezt a gombot. 
6.  A Be- és kikapcsolás gombot 2 mp-re lenyomva kikapcsolja a készüléket. 

 
A készülék használata 

[Fontos!] Első használat előtt végezze el az érzékenységi tesztet: 
— Helyezze a maszkot a hónaljára. 
— Kapcsolja be és alkalmazza az egész, 10 perces fototerápiás procedúrát. 
— Ha bármilyen kellemetlenséget vagy égő érzést tapasztal a bőrén, azonnal hagyja 
abba a készülék használatát. 
— A teszt után várjon kb. 6 órát. Ha a hónalja kipirosodik és/vagy viszketni kezd, a LED-
maszk használata az Ön számára nem alkalmas. 

1. A procedúra előtt arcát és kezeit jól mossa meg és szárítsa meg. 
2.  Rögzítse a maszkot az arcára a tépőzáras pántok összehúzásával, ügyelve arra, hogy 
kényelmesen illeszkedjen és ne csússzon el. 
3. Csatlakoztassa a maszkot a vezérlőegységhez és kapcsolja be. 
4. Válassza ki az igénye szerinti fényüzemmódot és az intenzitást. 
5. Lazuljon el és élvezze a fototerápiás procedúrát. Az egyes fényüzemmódok 15 percig 
működnek, miután a vezérlőegység önműködően kikapcsol. Más üzemmódra váltáskor 
az időzítő további 15 percre újraindul. 
[Fontos!] Fototerápia során gondosan figyelje a teljes kezelési időt (ha egy 
procedúra során több módot használ), hogy ne haladja meg a 15 percet. 
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6. A fényterápia befejezése után vigye fel kedvenc bőrápoló termékét (szérumot vagy 
krémet), mivel a LED-maszk használata után a bőr fokozott felszívó képességgel 
rendelkezik. 
7. A látható eredmény érdekében a maszkot legalább 4 héten keresztül, hetente 3-4 
alkalommal használja. 
8.  A kívánt eredmény elérése után a gyakoriságot heti 1-2 fenntartó kezelésre 
csökkentheti. 
9. Egy nap ne használjon 2-nél több fényüzemmódot. Minden egyes színű fényt 
maximum 15 percig szabad használni. 

A fényüzemmódok leírása 

Vörös fény (630 nm) 
A vörös fény rendelkezik a leghosszabb hullámhosszal az összes 
elérhető opció közül, ezért mélyebben behatol a bőrbe, mint más 
fénymódok. Célzottan hat a fibroblasztokra, serkenti a kollagén 
termelődését és elősegíti a bőr regenerálódását. Ennek 
eredményeként a vörös fényterápia felgyorsítja a sebek gyógyulását, 
feszessé teszi a bőrt és csökkenti az öregedés látható jeleit, így a 
ráncokat is. 

Kék fény (415 nm) 
A kék fény rendelkezik a legrövidebb hullámhosszal a látható fény 
spektrumában. A hámréteget célozza meg, és antimikróbás hatást 
fejt ki. Ez a fény különösen hatékony az akné elleni küzdelemben, 
mivel elpusztítja a pattanásokat okozó baktériumokat. 

NIR Közeli infravörös fény (830 nm) 

Mélyen behatol a bőr alatti szövetekbe, javítja a vérkeringést, 
revitalizálja az alvó bőrsejteket, helyreállítja a bőr sérült védőrétegét 
és ragyogóvá teszi a fakó vagy szürkés bőrt. 

 

Lila fény (Vörös + Kék = Lila) 

Kezeli az aktív pattanásokat, segít elhalványítani a makacs foltokat és 
tökéletlenségeket, javítja az egyenetlen és a régi aknés hegek által 
okozott fakó bőrtónust. 
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Vörös fény + NIR Közeli infravörös fény 
Öregedés elleni kettős hatású kezelés, amely feszesebbé teszi az 
arckontúrokat, kisimítja a mély ráncokat, nyugtatja az érzékeny, 
törékeny bőrt és támogatja a bőr regenerálódását kozmetikai 
beavatkozások után. 
 

  Biztonsági intézkedések 

— A jelen készüléket gyermekek nem használhatják. A készüléket és csatlakozó 
kábeleit tartsa gyermekektől távol. 
— Gyermekek nem játszhatnak a készülékkel. A tisztítást és a felhasználói 
karbantartást gyermekek nem végezhetik. 
— Ez a készülék nem alkalmas csökkent fizikai, érzékszervi vagy mentális képességű, 
illetve tapasztalattal és tudással nem rendelkező személyek (beleértve a gyermekeket 
is) általi használatra, kivéve, ha egy, a biztonságukért felelős személy felügyeli őket 
vagy eligazítást nyújt a készülék használatáról. 
— Tisztítás vagy karbantartás előtt a készüléket mindig kapcsolja ki és húzza ki a 
hálózatból. 
— Ne használja a készüléket, ha sérülés jeleit mutatja, ha leesett a földre, ha nem 
működik megfelelően, vagy ha a tápkábel sérült. Bárminemű javítást csak márkaszerviz 
végezhet a készüléken. A szakszerűtlen beavatkozás a garancia elvesztésével jár és 
komoly veszélynek teheti ki a felhasználót. 
— Óvja a vezérlőegységet és töltőadaptert a vízzel és más folyadékokkal való 
érintkezéstől. Ne használja a készüléket nedves környezetben (pl. fürdőkád vagy 
zuhanyzó közelében) és ne érintse meg nedves kézzel. 
— A maszkot kizárólag  otthoni felhasználásra tervezték.  A készüléket csak a jelen 
felhasználói kézikönyvben leírt eljárásoknak megfelelően használja. Bármilyen 
jogosulatlan használat a termék károsodását vagy egészségkárosodást okozhat. 
— Ha a maszk sérült, azonnal hagyja abba a használatát és vegye fel a kapcsolatot a 
hivatalos ügyfélszolgálattal a lehetséges kockázatok elkerülése érdekében. Bármilyen 
jogosulatlan javítás, szétszerelés vagy nem rendeltetésszerű használat a gyártói 
garancia elvesztését eredményezi. 
— Figyelmeztetés: A készülék intenzív LED fényt bocsát ki. A maszk működése során 
soha ne nézzen közvetlenül a fényforrásba. 
— Ne használja a maszkot, amíg feltölti. Töltés közben ne érintse meg nedves kézzel a 
maszkot, a töltőkábelt vagy az USB adaptert. 
— Azonnal hagyja abba a készülék használatát, ha kellemetlen érzést vagy bármilyen 
mellékhatást (bőrpír, viszketés, allergiás reakció) tapasztal a maszk használata közben. 
— A készüléket nem használhatják csecsemők, gyermekek, epilepsziában, 
pajzsmirigybetegségben szenvedők vagy pajzsmirigy-gyógyszert szedő személyek. 
— Ne használja a maszkot károsodott, sérült vagy frissen operált bőr esetén. 
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Tisztítási útmutató 

 

1. Tisztítás előtt a készüléket mindig húzza ki a hálózatból. 
2. Tisztítás közben ne permetezzen vizet közvetlenül a készülékre. 
3. Törölje át a maszk felületét kétszer 70-80%-os etanolos oldattal (hagyja hatni 3 
percig alkalmanként), majd használjon nedves vagy száraz ruhát. 
4. Kerülje a gyúlékony tisztítószerek, például a benzol, oldószerek vagy butil-acetát 
használatát. 
5. Ne használjon más tisztítószereket, mert azok károsíthatják a maszkot. 



Tárolás 
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1. A LED-maszk felületét minden használat után tisztítsa meg. 
2. Tárolja száraz helyen, szobahőmérsékleten. 
3. Kerülje a készülék poros, párás vagy közvetlen napfénynek kitett helyen történő 
tárolását. 
4. Ez a maszk nem tartalmaz felhasználó által szervizelhető alkatrészeket. 

Feltöltés  

A LED-maszk akkumulátorának töltöttségi szintje a vezérlőegységen látható. 
 100%: Az akkumulátor mind a 4 indikátora világít. 
 75-100%: 3 indikátor világít. 
 50-75%: 2 indikátor világít. 
 25-50%: 1 indikátor világít. 
 0-25%: 1 indikátor villog. 

A LED-maszk töltéséhez csatlakoztassa a töltőkábelt a számítógépe USB-portjához 
(vagy egy adapterhez), a másik végét pedig a  vezérlőegység C portjához. Ne 
csatlakoztassa a töltőkábelt közvetlenül a maszkhoz. 

A LED-maszk töltési folyamata a vezérlőegységen is látható. 
 0-25%-os feltöltöttség: 1 indikátor villog. 
 25-50%-os feltöltöttség: 1 indikátor világít, a második villog. 
 50-75%-os feltöltöttség: 2 indikátor világít, a harmadik villog. 
 75-100%-os feltöltöttség: 3 indikátor világít, a negyedik villog. 
 100%-os feltöltöttség: Amíg a vezérlőegység csatlakoztatva van a tápforráshoz, 

mind a négy indikátor világít. A kijelző automatikusan elalszik, ha leválasztja a 
tápforrásról. 
 
— Ha a bemeneti feszültség 3,2 V alá csökken, a töltésjelző háromszor felvillan, majd a 
vezérlés automatikusan kikapcsol. 
— Töltéshez csak az eszközhöz mellékelt eredeti USB-kábelt használja. Ne 
csatlakoztassa a maszkot közvetlenül az USB töltőkábelhez. 
— 5 V-nál alacsonyabb feszültségű adapter használata meggátolja a maszk 
feltöltődését. Az 5 V-nál nagyobb feszültségű adapter használata károsíthatja a 
terméket. 
— Ez a készülék túlfeszültség-védelemmel van ellátva (6 V és 20 V közötti bemeneti 
feszültség esetén). 
— Feltöltés során soha ne használja a készüléket. 



Megsemmisítés 
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1. Likvidálás esetén vegye ki az akkumulátort. 
2. Az akkumulátor kivétele előtt ellenőrizze, hogy ki van-e kapcsolva a 
készülék. 
3. Az eltávolítás után az akkumulátort a helyi előírásoknak 
megfelelően ártalmatlanítsa.

Garancia 

A LED MASK fiatalító fototerápiás maszkra két év garancia vonatkozik. Amennyiben a 
jótállási időszak alatt bármilyen gyártási hibát észlelnek, a terméket megjavítjuk vagy 
kicseréljük. Ez a garancia nem vonatkozik a nem rendeltetésszerű használatból vagy 
szállításból eredő hibákra, valamint a felhasználó által javított termékekre. 

 
 Gyakori kérdések 

Kérdés: A jelen maszk vízálló? 
Válasz: Nem. tisztításkor óvatosan törölje át vízzel vagy etanollal. Ne mossa vízzel, ne is 
merítse vízbe, se más folyadékba. 
 
Kérdés: Mennyi ideig működik a maszk egyetlen feltöltéssel? 
Válasz: Vegyes fényű módban egyetlen töltés 5-6, egyenként 15 perces kezelésre 
elegendő. Vörös/kék/közeli infravörös fény módokban a maszk 8-9, egyenként 15 perces 
kezelésre használható. 
 
Kérdés: A maszk használata után száraznak éreztem a bőröm. Mit tehetek ez ellen? 
Válasz: Mivel a fény hullámhosszai behatolnak a bőr rétegeibe (dermisz) és serkentik a 
sejtek anyagcseréjét, növelve a bőr felszívóképességét, a bőrnek több hidratálásra és 
táplálásra van szüksége. Ezért a LED maszk használata után javasoljuk a hidratálást: 
figyeljen bőre utólagos víz- és tápanyagpótlására. 
 
Kérdés: Felmelegszik a maszk használat során? 
Válasz: Vörös, kék vagy közeli infravörös (NIR) fénymódok használata esetén a maszk 
hőmérséklete stabil marad. Vegyes fényű módban a maszk akár 38 ± 1°C-ra is 
felmelegedhet. 
 
Kérdés: Az eredmény azonnal az első használat után látható? 
Válasz: Egy vagy két alkalmazás után a hatás kevésbé lesz észrevehető, mivel a bőr 
anyagcseréje a 28 napos ciklust követi. Ezért a látható eredmények általában 1 hónapos 
rendszeres használat után jelentkeznek. 
 
 
 



Megsemmisítés 

 

 
 
 
 
 
Kérdés: Mennyi egy maszkos procedúra ajánlott időtartama? 
Válasz: Egy kezelés idejét korlátozza max. 15 percre. A fenti idő túllépése a bőr 
károsodását okozhatja. Figyeljen ezért oda a használatai időre. 
 
Kérdés: Meghajlíthatom-e vagy félbehajthatom-e a maszkot? 
Válasz: Nem, mivel az tönkreteheti a maszk belső áramköreit. 
 
 
 
 
 
Fenntartjuk a jogot a szöveg és a technikai adatok módosítására.  
 
TANÁCSOK ÉS INFORMÁCIÓK AZ ELHASZNÁLT CSOMAGOLÓANYAG 
KEZELÉSÉHEZ 
Az elhasznált csomagolóanyagot szállítsa a lakóhelye szerinti hulladékgyűjtő udvarra.  
 
KISELEJTEZETT ELEKTROMOS ÉS ELEKTRONIKUS BERENDEZÉSEK 
MEGSEMMISÍTÉSE 

A termékeken vagy azok kísérődokumentációjában található, mellékelt 
szimbólum azt jelenti, hogy a kiselejtezett elektromos és elektronikus 
berendezéseket tilos a hétköznapi háztartási hulladék-tárolókba dobni. 
Az ilyen termékek megfelelő megsemmisítése, felújítása, 
újrahasznosítása érdekében helyezze azokat az arra kijelölt tárolókba. Az 
Európai Unió egyes tagállamaiban illetve további európai országokban 
olyan alternatív megoldások is léteznek, hogy az ilyen termékek – 

hasonló jellegű új termék vásárlásakor – eladásuk helyén begyűjtésre kerülnek. A jelen 
termék helyes megsemmisítésével Ön is segít az értékes természeti források 
megőrzésében, valamint környezetünkre és egészségünkre gyakorolt - a helytelen 
hulladék-likvidálásból eredő - lehetséges negatív hatások megelőzésében is.   

 
A jelen termék megfelel az EU irányelvében leszögezett valamennyi 
vonatkozó alapkövetelménynek. 
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