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Parameter Wert 

Modellbezeichnung/SKU R-6000 

Materialien ABS-Kunststoff, Silikon 

Abmessungen (H×B×T) 670 x  190 х  5 mm  

Gewicht 390 g (inkl. Bedienelement)  

Stromquelle Lithium-Ionen-Akku 

Akkukapazität 2 4 5 0  m A h  

Betriebsspannung 3,7 V 

Eingangsspannung 5 V 

Ladezeit 3–4 Stunden 

 
Maximale ununterbrochene 
Betriebsdauer 

100 Minuten - Rot- / Blau- / NIR-
Lichtmodus 

78 Minuten - Violettlichtmodus 
 
60 Minuten - Modus Rotlicht + 
NIR 

Modi Rot- / Blau- / NIR- / Violett- / Rotlicht + NIR 

Anzahl der LEDs 117 LEDs  

 
 
 
 

Strahlungsintensität 

Stufe 1 
• Rotlicht — 6,50 mW/cm²  
• Blaul icht — 17,11 mW/cm²  

• NIR  — 5,2 mW/cm²  
• Violett l icht  — 18 mW/cm²  
• Rot l icht  +  NIR  — 11,2 mW/cm²  
 

Stufe 2 
• Rotlicht — 14,05 mW/cm²  
• Blaulicht — 30,63 mW/cm² 

•  NIR  — 1 0 ,1 mW /c m ²  
• Violett l icht  — 28,5 mW/cm²   
• Rot l icht  +  NIR  — 18,6 mW/cm²  
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Stufe 3 
• Rotlicht — 16,40 mW/cm²  

• Blaulicht — 47,65 mW/cm² 
• NIR  — 14 mW/cm²  
• Violett l icht  — 43,5 mW/cm²  
• Rot l icht  +  NIR  — 29 mW/cm²  
 
 

 



Verwendungszweck 
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Die LED-Maske ist ein fortschrittliches Hautpflegegerät, das die Fototherapie-
Technologie nutzt. Dank fünf verschiedener Lichtwellenlängen hilft sie effektiv bei einer 
Vielzahl von Hautproblemen. Die Lichttherapie stimuliert die Kollagenregeneration, was 
den subkutanen Stoffwechsel verbessert und der Haut ihre Elastizität zurückgibt. Bei 
regelmäßiger Anwendung hilft diese verjüngende Fototherapie-Maske, den Hautton zu 
erhalten, Hautunreinheiten zu mildern und sichtbare Zeichen der Hautalterung zu 
bekämpfen. 

Gerätebeschreibung 
 

 

1. Fototherapie-Maske 

2. Typ-C-Kabel zum Anschluss der Maske an das Bedienelement 
3. Bedienelement 

4. USB-C-Ladekabel 
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Beschreibung des Bedienelements 

1. Ein-/Aus-Taste 

2. Pause-Taste 

3. Taste zur Einstellung der 
Lichtintensität 
4. Moduseinstellungstasten 

5. Betriebsdauer 

6. Ladeanzeige 

7. Anzeige des Lichtmodus 

8. Anzeige der Lichtintensität 

Lieferumfang 
Fototherapie-Maske ×1 
Bedienelement ×1 
Typ-C-Kabel ×1 
USB-C-Ladekabel ×1 
Aufbewahrungsetui ×1 
Bedienungsanleitung ×1 
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1.  Schließen Sie die Maske mit dem Typ-C-Kabel an das Bedienelement an. 
Stecken Sie das Kabel in den Anschluss der Maske, bis es einrastet, und 
schließen Sie es dann auf die gleiche Weise an das Bedienelement an. 
2.  Schalten Sie das Gerät ein, indem Sie die Ein-/Aus-Taste 2 Sekunden lang 
gedrückt halten. Die Maske wird automatisch im Rotlichtmodus auf der 
ersten Intensitätsstufe aktiviert (Anzeige auf dem Display: C: R, L: 1). 
3.  Die Lichtmodi können durch kurzes Drücken (1 Sekunde) der Tasten zur 
Modusauswahl ( / ) umgeschaltet werden. Modusauswahl: Blaulicht (C: B); 
NIR-Licht (C: IR); Violettlicht (C: RB); Rotlicht + NIR (C: R IR).  
4. Stellen Sie die Intensität durch kurzes Drücken (1 Sekunde) der 
Lichtintensitätstasten (-/+) ein, um sie auf bis zu Stufe 3 zu erhöhen oder 
wieder auf Stufe 1 zu verringern (Anzeige auf dem Display: L: 1 (2/3)). 
5.  Durch kurzes Drücken (1 Sekunde) der Pause-Taste unterbrechen Sie den 
Betrieb. Durch erneutes Drücken der Taste wird der Betrieb fortgesetzt. 
6.  Schalten Sie das Gerät aus, indem Sie die Ein-/Aus-Taste 2 Sekunden lang 
gedrückt halten. 

 
Verwendung des Geräts 

[Wichtig] Führen Sie vor der ersten Anwendung einen 
Empfindlichkeitstest durch: 
— Legen Sie die Maske auf die Innenseite Ihres Arms. 
— Schalten Sie die Maske ein und absolvieren Sie die gesamte 10-minütige 
Fototherapie-Sitzung. 
— Wenn Sie Unbehagen oder ein brennendes Gefühl auf der Haut bemerken, 
beenden Sie die Nutzung des Geräts sofort. 
— Warten Sie nach dem Test etwa 6 Stunden. Wenn die Innenseite Ihres Arms 
rot wird und/oder zu jucken beginnt, ist die Verwendung der LED-Maske für 
Sie nicht geeignet. 

1. Reinigen und trocknen Sie Ihre Hände und Ihr Gesicht vor der Behandlung 
gründlich. 
2.  Befestigen Sie die Maske an Ihrem Gesicht, indem Sie die Klettverschlüsse 
schließen, und stellen Sie sicher, dass sie bequem sitzt und nicht verrutscht. 
3. Schließen Sie die Maske an das Bedienelement an und schalten Sie sie ein. 
4. Wählen Sie den bevorzugten Lichtmodus und die Intensitätsstufe aus. 
5. Entspannen Sie sich und genießen Sie die Fototherapie-Behandlung. Jeder 
Lichtmodus ist 15 Minuten lang aktiv, bevor sich das Bedienelement 
automatisch ausschaltet. Beim Wechsel der Modi wird der Timer 
zurückgesetzt und ein neuer 15-minütiger Zyklus gestartet. 
[Wichtig] Achten Sie während der Fototherapie sorgfältig auf die 
Gesamtbehandlungsdauer (wenn Sie mehrere Modi in einer Sitzung 
verwenden), um sicherzustellen, dass 15 Minuten nicht überschritten 
werden. 
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6. Tragen Sie nach Abschluss der Lichttherapie Ihr bevorzugtes 
Hautpflegeprodukt (Serum oder Creme) auf, da die Haut nach der 
Verwendung der LED-Maske eine erhöhte Aufnahmefähigkeit besitzt. 
7. Für sichtbare Ergebnisse verwenden Sie die Maske regelmäßig 3–4 Mal pro 
Woche für mindestens 4 Wochen. 
8.  Nachdem Sie die gewünschten Ergebnisse erzielt haben, können Sie die 
Häufigkeit auf 1–2 Erhaltungsbehandlungen pro Woche reduzieren. 
9. Verwenden Sie nicht mehr als 2 Lichtfarben pro Tag. Jede Lichtfarbe 
sollte für maximal 15 Minuten verwendet werden. 

Spezifikationen der Lichtmodi 

Rotlicht (630 nm) 
Rotlicht hat die längste Wellenlänge aller verfügbaren 
Optionen und dringt daher tiefer in die Haut ein als die 
anderen Lichtmodi. Es zielt auf Fibroblasten ab, stimuliert 
die Kollagenproduktion und fördert die Hautregeneration. 
Infolgedessen beschleunigt die Rotlichttherapie die 
Wundheilung, strafft und festigt die Haut und reduziert 
sichtbare Zeichen der Hautalterung, einschließlich Falten. 

Blaulicht (415 nm) 
Blaulicht hat die kürzeste Wellenlänge im sichtbaren 
Lichtspektrum. Es zielt auf die Epidermisschicht ab und hat 
antimikrobielle Wirkungen. Dieses Licht ist besonders wirksam 
bei der Bekämpfung von Akne, da es die Bakterien beseitigt, 
die die Bildung von Pickeln verursachen. 

NIR-Licht (830 nm) 

Es dringt tief ins Unterhautgewebe ein, verbessert die 
Durchblutung, revitalisiert ruhende Hautzellen, stellt die 
gestörte Hautbarriere wieder her und hellt fahle oder 
gräuliche Haut auf. 

 

Violettlicht (Rot + Blau = Violett) 

Es behandelt aktive Akne, hilft beim Verblassen von hartnäckigen 
Flecken und Unreinheiten, verbessert einen ungleichmäßigen 
Hautton und das matte Aussehen durch alte Aknenarben. 
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Rotlicht + NIR-Licht 
D o p p e l t e  A n t i - A g i n g - K r a f t ,  s t r a f f t  d i e  
G e s i c h t s k o n t u r e n ,  g l ä t t e t  t i e f e  F a l t e n ,  b e r u h i g t  
e m p f i n d l i c h e ,  z a r t e  H a u t  u n d  u n t e r s t ü t z t  d i e  
H a u t r e g e n e r a t i o n  n a c h  k o s m e t i s c h e n  E i n g r i f f e n .  

 

 Sicherheitsvorkehrungen 

— Dieses Gerät darf nicht von Kindern benutzt werden. Bewahren Sie das 
Gerät und seine Anschlusskabel außerhalb der Reichweite von Kindern auf. 
— Kinder dürfen nicht mit dem Gerät spielen. Reinigung und 
Benutzerwartung dürfen nicht von Kindern durchgeführt werden. 
— Dieses Gerät ist nicht für die Verwendung durch Personen (einschließlich 
Kinder) mit eingeschränkten physischen, sensorischen oder geistigen 
Fähigkeiten oder mangelnder Erfahrung und Kenntnis bestimmt, es sei denn, 
sie werden von einer für ihre Sicherheit verantwortlichen Person 
beaufsichtigt oder erhielten von ihr Anweisungen zur sicheren Nutzung des 
Geräts. 
— Trennen Sie das Gerät vor der Reinigung oder Wartung immer von der 
Stromquelle. 
— Verwenden Sie das Gerät nicht, wenn es Anzeichen von Beschädigungen 
aufweist, wenn es heruntergefallen ist, nicht richtig funktioniert oder wenn 
das Netzkabel beschädigt ist. Alle Reparaturen dürfen nur von einem 
autorisierten Kundendienst durchgeführt werden. Unsachgemäße Eingriffe 
führen zum Erlöschen der Garantie und können den Benutzer ernsthaften 
Gefahren aussetzen. 
— Schützen Sie das Bedienelement und den Ladeadapter vor Kontakt mit 
Wasser und anderen Flüssigkeiten. Verwenden Sie das Gerät nicht in 
feuchter Umgebung (z. B. in der Nähe einer Badewanne oder Dusche) und 
berühren Sie es nicht mit nassen Händen. 
— Die Maske ist nur für den Hausgebrauch bestimmt. Verwenden Sie das 
Gerät ausschließlich in Übereinstimmung mit den in dieser 
Bedienungsanleitung beschriebenen Verfahren. Jede unbefugte Verwendung 
kann zu Produktschäden oder Verletzungen führen. 
— Wenn die Maske beschädigt ist, stellen Sie die Nutzung sofort ein und 
wenden Sie sich an den autorisierten Kundendienst, um mögliche Risiken zu 
vermeiden. Jegliche unbefugte Reparatur, Demontage oder unsachgemäße 
Verwendung führt zum Erlöschen der Herstellergarantie. 
— Warnung: Das Gerät strahlt intensives LED-Licht aus. Blicken Sie niemals 
direkt in die Lichtquelle, wenn die Maske in Betrieb ist. 
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— Verwenden Sie die Maske nicht während des Ladevorgangs. Berühren Sie 
während des Ladevorgangs weder die Maske noch das Ladekabel oder den 
USB-Adapter mit nassen Händen. 
— Beenden Sie die Nutzung des Geräts sofort, wenn Sie während der 
Anwendung der Maske Unbehagen oder eine unerwünschte Reaktion 
(Hautrötung, Juckreiz, allergische Reaktion) bemerken. 
— Das Gerät darf nicht von Säuglingen, Kindern, an Epilepsie leidenden 
Personen, Personen mit Schilddrüsenerkrankungen oder Personen, die 
Schilddrüsenmedikamente einnehmen, verwendet werden. 
— Verwenden Sie die Maske nicht auf geschädigter, verletzter oder frisch 
operierter Haut. 

Reinigungsanweisungen 

1. Trennen Sie das Gerät vor der Reinigung immer von der Stromquelle. 
2. Sprühen Sie während der Reinigung kein Wasser direkt auf das Gerät. 
3. Wischen Sie die Oberfläche der Maske zweimal mit einer 70–80%igen 
Ethanollösung ab (jedes Mal 3 Minuten einwirken lassen) und verwenden Sie 
dann ein feuchtes oder trockenes Tuch. 
4. Vermeiden Sie die Verwendung brennbarer Reinigungsmittel wie Benzol, 
Lösungsmittel oder Butylacetat. 
5. Verwenden Sie keine anderen Reinigungsmittel, da diese die Maske 
beschädigen könnten. 



Lagerung 
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1. Reinigen Sie die Oberfläche der LED-Maske nach jedem Gebrauch. 
2. Lagern Sie das Gerät an einem trockenen Ort bei Raumtemperatur. 
3. Vermeiden Sie die Lagerung des Geräts in staubigen Bereichen, in 
direktem Sonnenlicht oder in feuchter Umgebung. 
4. Diese Maske enthält keine Teile, die vom Benutzer selbst repariert oder 
gewartet werden können. 

Aufladen 

Der Akkustand der LED-Maske wird auf dem Bedienelement angezeigt. 
 100%: Alle 4 Akkuanzeigen leuchten. 
 75–100%: 3 Anzeigen leuchten. 
 50–75%: 2 Anzeigen leuchten. 
 25–50%: 1 Anzeige leuchtet. 
 0–25%: 1 Anzeige blinkt. 

Um die LED-Maske aufzuladen, schließen Sie das Ladekabel an den USB-
Anschluss eines Computers (oder an einen Adapter) und das andere Ende an 
den Typ-C-Anschluss am Bedienelement an. Schließen Sie das Ladekabel 
nicht direkt an die Maske an. 

Der Ladevorgang der LED-Maske wird ebenfalls auf dem Bedienelement 
angezeigt. 

 Ladezustand 0–25%: Eine Anzeige blinkt. 
 Ladezustand 25–50%: Eine Anzeige leuchtet, während die zweite blinkt. 
 Ladezustand 50–75%: Zwei Anzeigen leuchten, während die dritte blinkt. 
 Ladezustand 75–100%: Drei Anzeigen leuchten, während die vierte blinkt. 
 Ladezustand 100%: Alle vier Anzeigen leuchten während der gesamten 

Zeit, in der das Bedienelement an die Stromquelle angeschlossen ist. Nach 
dem Trennen von der Stromquelle erlischt das Display automatisch. 
 
— Wenn die Eingangsspannung unter 3,2 V fällt, blinkt die Ladeanzeige dreimal 
und danach schaltet sich das Bedienelement automatisch aus. 
— Verwenden Sie zum Aufladen nur das mitgelieferte Original-USB-Kabel. 
Schließen Sie die Maske nicht direkt an das USB-Ladekabel an. 
— Die Verwendung eines Adapters mit einer Spannung von weniger als 5 V 
verhindert das Aufladen der Maske. Die Verwendung eines Adapters mit einer 
Spannung von mehr als 5 V kann das Produkt beschädigen. 
— Dieses Gerät ist mit einem Überspannungsschutz ausgestattet (für 
Eingangsspannungen zwischen 6 V und 20 V). 
— Verwenden Sie das Gerät niemals während des Ladevorgangs. 



Entsorgung 
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1. Entfernen Sie bei der Entsorgung des Geräts zuerst den Akku. 
2. Stellen Sie vor dem Entfernen des Akkus sicher, dass das Gerät 
ausgeschaltet ist. 
3. Entsorgen Sie den Akku nach der Entnahme 
gemäß den örtlichen Vorschriften.

Garantie 

Auf die verjüngende Fototherapie-Maske LED MASK wird eine zweijährige 
Garantie gewährt. Sollten während der Garantiezeit Herstellungsfehler auftreten, 
wird das Produkt repariert oder ersetzt. Diese Garantie erstreckt sich nicht auf 
Mängel, die durch unsachgemäße Verwendung oder Transport verursacht 
wurden, sowie nicht auf Produkte, die in Eigenregie repariert wurden. 

 
 Häufig gestellte Fragen 

Frage: Ist diese Maske wasserdicht? 
Antwort: Nein. Wischen Sie sie nur sanft mit Wasser oder Ethanol ab. Waschen 
Sie sie nicht mit Wasser und tauchen Sie sie nicht in Wasser oder andere 
Flüssigkeiten. 
 
Frage: Wie lange kann die Maske mit einer vollen Ladung betrieben werden? 
Antwort: Im Mischlichtmodus reicht eine Ladung für 5–6 Sitzungen von jeweils 
15 Minuten Länge. In den Modi Rot- / Blau- / NIR-Licht kann die Maske für 8–9 
Sitzungen à 15 Minuten verwendet werden. 
 
Frage: Meine Haut war nach der Verwendung der Maske ausgetrocknet. Wie 
kann ich das beheben? 
Antwort: Da die Lichtwellenlängen in die Dermisschicht (Lederhaut) eindringen 
und den Zellstoffwechsel stimulieren, wodurch die Aufnahmekapazität der Haut 
erhöht wird, benötigt Ihre Haut mehr Feuchtigkeit und Pflege. Daher empfehlen 
wir, nach der Verwendung der LED-Maske Feuchtigkeit zuzuführen: Achten Sie 
auf eine ausreichende Versorgung Ihrer Haut mit Wasser und Nährstoffen. 
 
Frage: Erwärmt sich die Maske während des Gebrauchs? 
Antwort: Bei Verwendung der Modi Rot-, Blau- oder NIR-Licht bleibt die 
Temperatur der Maske stabil. Im Mischlichtmodus kann sich die Maske auf 38 ± 1 
°C erwärmen. 
 
Frage: Sind die Ergebnisse sofort nach der ersten Anwendung sichtbar? 
 



Entsorgung 

 

 
 
 
 
Antwort: Die Auswirkungen nach ein oder zwei Anwendungen werden weniger 
spürbar sein, da der Hautstoffwechsel einem 28-Tage-Zyklus folgt. Sichtbare 
Ergebnisse treten daher in der Regel nach 1 Monat regelmäßiger Anwendung 
auf. 
 
Frage: Wie lang ist die empfohlene Dauer einer Sitzung mit der Maske? 
Antwort: Beschränken Sie die Fototherapie-Sitzungen auf maximal 15 
Minuten. Eine Überschreitung dieser Zeit kann zu Hautschäden führen. Bitte 
achten Sie sorgfältig auf die Nutzungsdauer. 
 
Frage: Kann ich die Maske biegen oder falten? 
Antwort: Nein, da dies ihre internen Schaltkreise beschädigen könnte. 
 
 
 
Änderungen an Text und technischen Daten vorbehalten.  
 
ANWEISUNGEN UND INFORMATIONEN ZUR ENTSORGUNG VON 
GEBRAUCHTEN VERPACKUNGEN 
Entsorgen Sie das gebrauchte Verpackungsmaterial an einem von der 
Gemeinde dafür vorgesehenen Ort.  
 
ENTSORGUNG VON ELEKTRO- UND ELEKTRONIK-ALTGERÄTEN 

Dieses Symbol auf den Produkten oder in den Begleitdokumenten 
bedeutet, dass die elektrischen und elektronischen Altgeräte 
nicht über den normalen Hausmüll entsorgt werden dürfen. 
Geben Sie diese Produkte zur ordnungsgemäßen Entsorgung, 
Rückgewinnung und zum Recycling an den dafür vorgesehenen 
Sammelstellen ab. Alternativ ist es in einigen EU-Ländern oder 
anderen europäischen Ländern möglich, die Produkte beim 

örtlichen Verkäufer abzugeben, sofern bei ihm ein gleichwertiges neues 
Produkt gekauft wird. Durch die ordnungsgemäße Entsorgung dieses Produkts 
leisten Sie einen Beitrag zur Erhaltung wertvoller natürlicher Ressourcen und 
zur Vermeidung potenzieller negativer Auswirkungen auf die Umwelt und die 
menschliche Gesundheit, die infolge einer unsachgemäßen Abfallentsorgung 
entstehen könnten.  

 
Dieses Produkt erfüllt alle grundlegenden Anforderungen der 
einschlägigen EU-Richtlinien. 
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