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Parametr Hodnota 

Označení modelu/SKU R-6000 

Materiály ABS plast, silikon 

Rozměry (V×Š×H)  670 x  190 х  5 mm 

Hmotnost 390 g (včetně  ovládání) 

Napájecí zdroj  Lithium-iontová baterie 

Kapacita baterie  2 4 5 0  mAh 

Provozní napětí 3,7 V 

Vstupní napětí 5 v 

Doba nabíjení 3–4 hodiny  

 
Maximální doba nepřetržitého 
provozu 

100 minut - r e ž i m  červeného/ 
modrého/NIR světla  

78 minut - rež im f ia lové ho  
svět la  
 
60 minut - režim červeného + 
NIR  světla  

Režimy Červené / modré / NIR / fialové / červené + 
NIR světlo 

Počet LED diod 117 diod 

 
 
 
 

Intenzita záření 

Úroveň 1 
• Č e r v e n é  s v .  — 6,50 mW/cm²  
• Modré sv. — 17,11 m W/cm²  

• N I R  —  5 ,2 m W/ c m ²  
• F i a l o v é  s v .  —  1 8 m W/ c m ²  
• Č e r v e n é  s v .  +  N I R  — 1 1 ,2  
m W/ cm ²  
 

Úroveň 2 
• Červené sv. — 14,05 mW/cm²  
• Modré sv. — 30,63 mW/cm²  

•  N I R  —  1 0,1  m W/ cm ²  
• F i a l o v é  s v .  — 28,5m W/ c m ²   
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• Č e r v e n é  s v .  +  NI R  — 1 8 ,6  
m W/ cm ²  
 
 

Úroveň 3 
• Červené světlo — 16,40 mW/cm²  

• Modré světlo — 4 7 ,6 5  m W/ c m ²  
• N I R  —  1 4 m W/ cm ²  
• F i a l o v é  s v ě t l o  —  4 3 ,5 m W/ cm ²  
• Č e r v e n é  +  NI R  —  2 9  m W/ cm ²  
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LED maska je pokročilé zařízení pro péči o pleť, které využívá technologii fototerapie. 
Díky pěti různým vlnovým délkám světla účinně pomáhá s nejrůznějšími problémy s pletí. 
Světelná terapie stimuluje regeneraci kolagenu, což zlepšuje podkožní metabolismus a 
navrací pokožce její pružnost. Při pravidelném používání pomáhá tato LED maska 
udržovat tón pleti, zmírňovat její nedokonalosti a bojovat proti viditelným známkám 
stárnutí. 

Popis zařízení 
 

 

1. LED maska 

2. Kabel typu C pro připojení masky k ovládání  
3. Ovládání  

4. Nabíjecí kabel USB-C  

1                                                                                                                       3 

2                                                                                                           4 
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Popis ovládání 

1. Tlačítko zapnuto/vypnuto 

2. Tlačítko pauza 

3. Tlačítko nastavení intenzity světla 
4. Tlačítka nastavení režimu  

5. Doba provozu  

6. Indikátor nabíjení  

7. Indikátor světelného režimu 

8. Indikátor intenzity světla 

Obsah balení 
Fototerapeutická maska 
×1 
Ovládání ×1 
Kabel typu C ×1 
USB- C n a b í j e c í  k a b e l  ×1 
Pouzdro pro uskladnění ×1 
Návod k použití ×1 

 



Použití zařízení 
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1.  Připojte masku k ovládání pomocí kabelu typu C. Zasuňte kabel do portu 
masky, dokud nezacvakne, a poté ji stejným způsobem připojte k ovládání.  
2.  Zapněte zařízení stisknutím a podržením tlačítka zapnuto/vypnuto po 
dobu 2 vteřin. Maska se automaticky aktivuje v režimu červeného světla na 
první úrovni intenzity (indikace na displeji: C: R, L: 1).  
3.  Světelné režimy lze přepínat krátkým stisknutím (1 vteřina) tlačítek pro 
výběr režimu (  /  ). Výběr režimů: Modré světlo (C: B); NIR světlo (C: IR); 
Fialové světlo (C: RB); Červené + NIR světlo (C: R IR).  
4. Nastavte intenzitu krátkým stisknutím (1 vteřina) tlačítek intenzity světla (-
/+), čímž ji zvýšíte až na úroveň 3 nebo snížíte zpět na úroveň 1 (indikace na 
displeji: L: 1 (2/3)).  
5.  Krátkým stisknutím (1 vteřina) tlačítka pauzy pozastavíte provoz. 
Opětovným stisknutím tlačítka provoz obnovíte. 
6.  Zařízení vypnete stisknutím a podržením tlačítka zapnuto/vypnuto po dobu 
2 vteřin. 

 
Použití zařízení 

[Důležité] Před prvním použitím proveďte test citlivosti: 
— Umístěte masku na vnitřní stranu paže.  
— Zapněte masku a absolvujte celou 10minutovou fototerapeutickou 
proceduru.  
— Pokud na kůži zaznamenáte jakékoli nepohodlí nebo pocit pálení, okamžitě 
přestaňte zařízení používat.  
— Po testování počkejte přibližně 6 hodin. Pokud vnitřní strana vaší paže 
zčervená a/nebo začne svědit, použití LED masky pro Vás není vhodné. 

1. Před procedurou si nejprve důkladně očistěte a osušte ruce a obličej.  
2.  Upevněte masku na obličej zapnutím popruhů se suchým zipem a 
zajistěte, aby pohodlně seděla a nesklouzávala.  
3. Připojte masku k ovládání a zapněte ji. 
4. Vyberte preferovaný světelný režim a úroveň intenzity.  
5. Uvolněte se a vychutnejte si fototerapeutickou proceduru. Každý světelný 
režim funguje po dobu 15 minut, než se ovládání automaticky vypne. Při 
změně režimů se časovač resetuje a spustí nový 15minutový cyklus.  
[Důležité] Během fototerapie pečlivě sledujte celkovou dobu procedury 
(pokud používáte více režimů během jedné relace), abyste zajistili, že 
nepřekročí 15 minut.  
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6. Po ukončení světelné terapie naneste svůj oblíbený přípravek pro péči  o 
pleť (sérum nebo krém), protože pokožka má po použití LED masky 
zvýšenou schopnost absorpce.  
7. Pro viditelné výsledky používejte masku pravidelně 3–4krát týdně po dobu 
minimálně 4 týdnů. 
8.  Po dosažení požadovaných výsledků můžete frekvenci snížit na 1–2 
udržovací procedury týdně.  
9. Nepoužívejte více než 2 barvy světla denně. Každá barva světla by měla 
být používána maximálně 15 minut. 

Specifikace světelných režimů 

Červené světlo (630 nm) 
Červené světlo má nejdelší vlnovou délku ze všech 
dostupných možností, a proto proniká hlouběji do pokožky 
než ostatní světelné režimy. Zaměřuje se na fibroblasty, 
stimuluje produkci kolagenu a podporuje regeneraci pokožky. 
V důsledku toho terapie červeným světlem urychluje hojení 
ran, zpevňuje a vypíná pokožku a redukuje viditelné známky 
stárnutí, včetně vrásek.  

Modré světlo (415 nm) 
Modré světlo má nejkratší vlnovou délku ve spektru viditelného 
světla. Zaměřuje se na vrstvu epidermis a má antimikrobiální 
účinky. Toto světlo je obzvláště účinné v boji proti akné, 
protože eliminuje bakterie, které způsobují tvorbu pupínků. 

NIR světlo (830 nm) 

Dosahuje hluboko do podkožní tkáně, zlepšuje krevní oběh, 
revitalizuje spící kožní buňky, obnovuje narušenou kožní 
bariéru a rozjasňuje zašlou či našedlou pleť.  

 

 Fialové světlo (Červená + Modrá = Fialová) 

Pomáhá redukovat aktivní akné, napomáhá blednutí 
přetrvávajících skvrn a nedokonalosti, zlepšuje nerovnoměrný 
tón pleti a matný vzhled způsobený starými jizvami po akné. 
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Červené světlo + NIR světlo 
D v o j i t á  s í l a  p r o t i  s t á r n u t í ,  z p e v ň u j e  k o n t u r y  o b l i č e j e ,  
v y h l a z u j e  h l u b o k é  v r á s k y ,  z k l i d ň u j e  c i t l i v o u  k ř e h k o u  
p o k o ž k u  a  p o d p o r u j e  r e g e n e r a c i  p l e t i  p o  
k o s m e t i c k ý c h  z á k r o c í c h .  

 

 Bezpečnostní opatření 

— Toto zařízení nesmí používat děti. Udržujte spotřebič a jeho přívodní 
kabely mimo dosah dětí.  
— Děti si se zařízením nesmějí hrát. Čištění a uživatelskou údržbu nesmějí 
provádět děti.  
— Toto zařízení není určené pro osoby (včetně dětí) se sníženými fyzickými, 
smyslovými nebo mentálními schopnostmi nebo s nedostatkem zkušeností a 
znalostí, pokud jim nebyl poskytnut dohled nebo instrukce týkající se použití 
přístroje osobou odpovědnou za jejich bezpečnost.  
— Před čištěním nebo prováděním údržby spotřebič vždy odpojte od zdroje 
napájení.  
— Spotřebič nepoužívejte, pokud vykazuje známky poškození, pokud spadl 
na zem, nefunguje správně nebo pokud je poškozen napájecí kabel. Veškeré 
opravy smí provádět pouze autorizovaný servis. Neodborné zásahy mají za 
následek ztrátu záruky a mohou uživatele vystavit vážnému nebezpečí.  
— Chraňte ovládání a nabíjecí adaptér před kontaktem s vodou a jinými 
tekutinami. Nepoužívejte zařízení ve vlhkém prostředí (např. v blízkosti vany 
nebo sprchy) a nedotýkejte se ho mokrýma rukama.  
— Maska je určena pouze pro domácí použití. Používejte zařízení výhradně v 
souladu s postupy uvedenými v tomto návodu k použití. Jakékoli 
neoprávněné použití může způsobit poškození výrobku nebo újmu na zdraví.  
— Pokud je maska poškozená, okamžitě ji přestaňte používat a kontaktujte 
autorizovaný zákaznický servis, abyste předešli možným rizikům. Jakékoli 
neoprávněné opravy, demontáž nebo nesprávné použití budou mít za 
následek ztrátu záruky výrobce.  
— Upozornění: Přístroj vyzařuje intenzivní LED světlo. Nikdy se nedívejte 
přímo do zdroje světla, pokud je maska v provozu.  
— Nepoužívejte masku během nabíjení. Během nabíjení se nedotýkejte 
masky, nabíjecího kabelu ani USB adaptéru mokrýma rukama.  
— Okamžitě přestaňte zařízení používat, pokud při používání masky 
zaznamenáte nepohodlí nebo jakoukoli nežádoucí reakci (začervenání kůže, 
svědění, alergickou reakci).  
— Zařízení nesmí používat kojenci, děti, osoby trpící epilepsií, lidé s 
onemocněním štítné žlázy nebo osoby užívající léky na štítnou žlázu.  
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— Nepoužívejte masku, pokud máte poškozenou, poraněnou nebo čerstvě 
operovanou pokožku.  

Pokyny k čištění 

1.  Před čištěním vždy odpojte zařízení od zdroje napájení.  
2. Během čištění nestříkejte vodu přímo na zařízení.  
3. Otřete povrch masky dvakrát 70–80% roztokem etanolu (pokaždé nechte 
působit 3 minuty), poté použijte vlhký nebo suchý hadřík.  
4. Vyvarujte se použití hořlavých čisticích prostředků, jako je benzen, 
rozpouštědla nebo butylacetát.  
5. Nepoužívejte jiné čisticí prostředky, protože by mohly masku poškodit.  



Uskladnění 
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1. Po každém použití očistěte povrch LED masky.  
2. Zařízení skladujte na suchém místě při pokojové teplotě.  
3. Vyvarujte se skladování zařízení v prašných prostorách, na přímém 
slunečním světle nebo ve vlhkém prostředí.  
4. Tato maska neobsahuje žádné součásti, které by mohl opravit nebo 
servisovat sám uživatel.  

Nabíjení 

Úroveň nabití baterie LED masky se zobrazuje na ovládání.  
 100%: Svítí všechny 4 indikátory baterie.  
 75-100%: Svítí 3 indikátory.  
 50-75%: Svítí 2 indikátory.  
 25-50%: Svítí 1 indikátor.  
 0-25%: Bliká 1 indikátor.  

Chcete-li LED masku nabít, připojte nabíjecí kabel k USB portu počítače (nebo 
k adaptéru) a druhý konec do portu typu C na ovládání. Nepřipojujte nabíjecí 
kabel přímo k masce.  

Průběh nabíjení LED masky se rovněž zobrazuje na ovládání. 
 Nabití na 0-25%: Bliká jeden indikátor.  
 Nabití na 25-50% ch: Jeden indikátor svítí, zatímco druhý bliká.  
 Nabití na 50-75%: Dva indikátory svítí, zatímco třetí bliká.  
 Nabití na 75-100%: Tři indikátory svítí, zatímco čtvrtý bliká. 
 Nabití na 100%: Všechny čtyři indikátory svítí po celou dobu, kdy je 

ovládání připojeno ke zdroji napájení. Po odpojení od zdroje napájení displej 
automaticky zhasne.  
 
— Pokud vstupní napětí klesne pod 3,2 V, indikátor nabíjení třikrát blikne a 
poté se ovládání automaticky vypne. 
— Pro nabíjení používejte pouze originální USB kabel dodaný se zařízením. 
Nepřipojujte masku přímo k nabíjecímu USB kabelu. 
— Použití adaptéru s napětím nižším než 5 V zabrání nabíjení masky. Použití 
adaptéru s napětím vyšším než 5 V může výrobek poškodit. 
— Toto zařízení je vybaveno ochranou proti přepětí (pro vstupní napětí mezi 
6 V a 20 V). 
— Nikdy nepoužívejte zařízení během nabíjení. 



Likvidace 
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1. Při likvidaci zařízení nejprve vyjměte baterii.  
2. Před vyjmutím baterie se ujistěte, že je zařízení vypnuté. 
3.  Po vyjmutí zlikvidujte baterii v souladu s místními 
předpisy.

Záruka 

Na masku se vztahuje dvouletá záruka. Pokud se během záruční doby objeví 
jakékoli výrobní vady, bude výrobek opraven nebo vyměněn. Tato záruka se 
nevztahuje na závady způsobené nesprávným používáním nebo přepravou, ani na 
výrobky, které byly opravovány svépomocí.  

 
 Často kladené otázky 

Otázka: Je tato maska vodotěsná?  
Odpověď: Ne. Pouze ji jemně otřete vodou nebo etanolem. Neomývejte ji vodou 
ani ji neponořujte do vody či jiných kapalin.  
 
Otázka: Jak dlouho dokáže maska fungovat na jedno plné nabití?  
Odpověď: V režimu smíšeného světla postačí jedno nabití na 5–6 procedur, 
každou v délce 15 minut. V režimech červeného/modrého/NIR světla lze masku 
použít na 8–9 procedur po 15 minutách. 
 
Otázka: Moje pokožka byla po použití masky vysušená. Jak to mohu napravit? 
Odpověď: Vzhledem k tomu, že vlnové délky světla pronikají do dermální vrstvy 
(škáry) a stimulují buněčný metabolismus, čímž zvyšují absorpční kapacitu 
pokožky, vyžaduje vaše pleť více hydratace a výživy. Proto po použití LED masky 
doporučujeme doplnit vlhkost: dbejte na dostatečný přísun vody a živin do vaší 
pokožky.  
 
Otázka: Zahřívá se maska během používání?  
Odpověď: Při použití režimů červeného, modrého nebo NIR světla zůstává 
teplota masky stabilní. V režimu smíšeného světla se maska může zahřát na 38 ± 
1 °C. 
 
Otázka: Jsou výsledky viditelné ihned po prvním použití? 
Odpověď: Účinky po jedné nebo dvou aplikacích budou méně znatelné, protože 
metabolismus kůže se řídí 28denním cyklem. Viditelné výsledky se proto obvykle 
objevují po 1 měsíci pravidelného používání.  
 
 



Likvidace 

 

 
 
 
 
 
 
Otázka: Jaká je doporučená délka jedné procedury s maskou?  
Odpověď: Omezte fototerapeutické procedury na maximálně 15 minut. 
Překročení této doby může způsobit poškození kůže. Pečlivě prosím sledujte 
dobu používání.  
 
Otázka: Mohu masku ohýbat nebo skládat?  
Odpověď: Ne, protože by to mohlo poškodit její vnitřní obvody.  
 
 
 
 
 
Změny textu a technických údajů vyhrazeny.  
 
POKYNY A INFORMACE O NAKLÁDÁNÍ S POUŽITÝM OBALEM  
Použitý obalový materiál odložte na místo určené obcí k ukládání odpadu.  
 
LIKVIDACE POUŽITÝCH ELEKTRICKÝCH A ELEKTRONICKÝCH ZAŘÍZENÍ  

Tento symbol na produktech anebo v průvodních dokumentech 
znamená, že použité elektrické a elektronické výrobky nesmí být 
přidány do běžného komunálního odpadu. Ke správné likvidaci, 
obnově a recyklaci předejte tyto výrobky na určená sběrná místa. 
Alternativně v některých zemích Evropské unie nebo jiných 
evropských zemích můžete vrátit své výrobky místnímu prodejci 
při koupi ekvivalentního nového produktu. Správnou likvidací 

tohoto produktu pomůžete zachovat cenné přírodní zdroje a napomáháte 
prevenci potenciálních negativních dopadů na životní prostředí a lidské zdraví, 
což by mohly být důsledky nesprávné likvidace odpadů.  

 
Tento výrobek splňuje veškeré základní požadavky směrnic EU, 
které se na něj vztahují.  
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