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Rohnson’

Navod na pouZitie

SUSICKA POTRAVIN
R-290

Pred pouzitim tohto spotrebiCa sa prosim, zoznamte s navodom na jeho obsluhu.
Spotrebi¢ pouzivajte iba tak, ako je popisané v tomto ndvode na pouzitie. Navod
uschovaijte pre pripad dalSej potreby.
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DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY )
CITAJTE POZORNE A USCHOVAJTE PRE POUZITIE

Pred pripojenim spotrebica k sietovej zasuvke sa uistite, Ze sa napétie
uvedené na typovom Stitku spotrebi¢a zhoduje s elektrickym napatim
zasuvky.

Spotrebi€ pripajajte iba k riadne uzemnenej zasuvke.

Upozornenie

Tento spotrebi¢ mdZu pouzivat deti vo veku 8 rokov a starSie a osoby so
znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo mentalnymi schopnostami alebo s
nedostatkom skusenosti a znalosti, ak st pod dozorom alebo boli pouéené o
pouZivani spotrebi¢a bezpeénym spdsobom a rozumeju pripadnym
nebezpedenstvam. Cistenie a Udrzbu vykonavan( pouzivatelom nesmi
vykonavat deti, ak nie su starSie ako 8 rokov a pod dozorom. Spotrebi€ a jeho
sietovy kabel udrzujte mimo dosahu deti mladSich ako 8 rokov.

Deti sa so spotrebidom nesmu hrat. Cistenie a Gdrzbu nesmii vykonavat deti
bez dozoru.

Pristroj nie je ureny pre prevadzku prostrednictvom externého ¢asovaca
alebo samostatného dialkového ovladacieho systému.

PoCas prevadzky spotrebi¢a je nutné vioZit pod neho Ziaruvzdorny material
(keramické obklady, dlazba).

Nespravne pouzivanie pristroja moze sposobit poruchu a nefunkénost
spotrebica.

Nikdy nepouzivajte poSkodeny privodny kabel alebo vidlicu. Ak je privodny
kabel podkodeny, musi ho vymenit vyrobca, opravneny zastupca alebo
kvalifikovana osoba, aby sa predislo nebezpecenstvu.

Nevedte kabel pod kobercom a neprikryvajte ho handry, behine apod.
Opravy a udrzbu smie vykonavat len kvalifikovany servisny zastupca.

Nikdy nepouZivajte prisluSenstvo, ktoré nie je dodavané s tymto pristrojom,
alebo nie je urené pre tento pristroj.

Pristroj neumiestiujte na parapety okien.

Uistite sa , ze sietovy kabel a vidlica sa nemdzu dostat do kontaktu s vodou
alebo vlhkostou.

Pristroj umiestnite vzdy na rovny, suchy povrch.
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Pristroj nestriekajte vodou, ani inou tekutinou. Spodnu €ast pristroja, ku ktorej
je privedeny sietovy kabel, neponarajte do vody alebo inej tekutiny. Do
pristroja nelejte vodu, ani iné tekutiny.

Pristroj nekladte na elektricky, ani plynovy vari¢ alebo v jeho blizkosti.
Neumiestriujte ho v blizkosti otvoreného ohnia a inych pristrojov alebo
zariadeni, ktoré sU zdrojom tepla.

Nekladte sietovy kabel pristroja v blizkosti horucich ploch, alebo cez ostré
predmety. Na sietovy kabel nekladte tazké predmety, kabel umiestnite tak,
aby sa po fiom nechodilo, aby sa o nezakopéavalo. Dbajte na to, aby
napajaci kabel nevisel cez okraj stola, alebo aby sa nedotykal horuceho
povrchu.

Pristroj je ureny pre pouZitie v doméacnostiach.

Pristroj nesmie byt pouzivany na iné ucely, nez na ktoré bol urCeny.

Ak spotrebi¢ nepouzivate alebo Cistite, vkladate alebo vyberate suciastky,
odpojte ho zo z&suvky.

CISTENIE A UDRZBA

Pred Cistenim skontrolujte, i je spotrebi€ odpojeny od siete a nechajte ho
vychladnut.

Vydistite telo spotrebiCa vihkou utierkou a potom vysuste.

Nepouzivajte kovové kefy, drsné prostriedky a agresivne Cisti¢e, pretoze
moZete poskodit spotrebic.
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POPIS PRISTROJA

1. Veko

2. Nastavitelny plat
3. Zakladna

4. Tlacgidlo ,+"*

5. Tlagidlo ,-*

6. Tladidlo , TIME"

7. Tladidlo ,TEMP*

8. Tlacidlo Power/OK

POUZITIE PRISTROJA

e Suenie potravin je efektivny spdsob uskladnenia.

o Teply vzduch nastavenej teploty cirkuluje vo vnutri spotrebi¢a medzi hornymi
a spodnymi platy, samostatni ovladatelnou ¢astou a zakladfiou. To je
dévodom, preco sa potraviny, ulozené na platoch spotrebi¢e suSia
rovnomerne a s minimalnou stratou vitaminov. Tak si moZete vychutnat
ovocie, zeleninu a huby, pripravené bez Skodlivych latok po cely rok.

o S tymto spotrebiCom mbzete tieZ susit kvety, liegivé bylinky alebo pripravovat
ceredlie.

PRED PRVYM POUZITI
e \/ybalte spotrebi¢ z obalu.
o Umyte veko a Casti pristroja.
o NEPONARAJTE ZAKLADNU SUSICKY DO VODY, LEN JU OTRIETE
MOKROU HANDROU.
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POSTUP

UloZte vopred pripravené potraviny na rosty. Kusky potravin musite polozit
tak, aby mohol dobre cirkulovat vzduch (je mozné nastavenie vy$ky rostov).
Nedavaijte viac kuskov potravin na seba.

Umiestnite roSty na zakladiu.

Na spotrebi¢ dajte horné veko. Pocas susenia musi byt veko vzdy na
spotrebici.

Pripojte spotrebic k elektrickej sieti.

Stlacte tlacidlo Power/OK, na displeji sa objavi "ON", tym sa suSicka uvedie
do pohotovostného rezimu. V pripade, ze opat stladite tlacidlo Power/OK, sa
na displeji zobrazi "OFF" a tym sa pristroj vypne.

Ked je pristroj v pohotovostnom reZime stlacte tlaidlo "TEMP" a "35°C"
zatne blikat na displeji. Stlaenim tlacidiel "+" alebo "-" nastavte pozadovanu
teplotu. Kazdé stlacenie tla¢idla znamené zvySenie, &i zniZenie teploty 0 5°C.
Teplotny rozsah su$enia je 35°C - 70°C.

Stlacenim tlacidla "TIME" sa na displeji objavi "blikajuce" "1:00", naslednym
stlacenim tlagidiel "+" alebo "-" nastavte poZadovany Cas. Ak chcete
pozadovany €as nastavit rychlejSie, staCi podrzat tlacidlo "+" alebo "-".
Akonahle je nastavena poZadovana teplota i Cas, stlaéte tlacidlo "Power/OK"
a pristroj sa uvedie do prevadzky. Pogas suSenia mbzete sledovat &as aj
teplotu na displeji. Zmenit ¢as alebo teplotu mozno kedykolvek pocas
suSenia, rovnakym postupom spominanym vyssie.

Maximalny Cas prevadzky pristroja je 19 hodin a 59 minit. SuSi¢ka sa
automaticky vypne po dosiahnuti nastaveného ¢asu. Skontrolujte suSené
suroviny, ak nie su uplne vysu$ené, nastavte pristroj znovu na dalSie susenie.

Poznamka: Odporucame pouzit vietkych 5 plat poCas suSenia, bez ohladu na to,
kolko plat je prazdnych.
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ODPORUCANE TEPLOTY:
Bylinky 35-40° C

Listova zelenina 40° C
Chlieb 40-50° C

Zelenina 50-55° C

Ovocie 55-60° C

Méso, ryby 65-70° C

DALSI POKYNY

Oplachnite potraviny pred vlozenim do spotrebi¢a. Do spotrebiCa nedavajte
mokré pokrmy, odstrarite prebyto¢nu vodu.

MbZete vymenit poziciu rostov, ak nie st vSetky pokrmy eSte dostatoéne
suché. Mozete premiestnit horny rost dolu, blizSie k zakladni a spodny rost
mozete umiestnit vysSie.

Niektoré ovocie je pokryté prirodzenou ochrannou vrstvou a preto méze
suSenie takého ovocia trvat dihSi ¢as. Aby ste tomu zabranili, povarte pokrmy
priblizne 1-2 minaty a potom vloZte do chladnej vody. Pote odstrate
prebytoCnu vodu.

Cas susenia zavisi od teploty a vihkosti v miestnosti, Grovne vihkosti potravin,
hrabky kusov, atd’.

SUSENIE OVOCIA

Ovocie oplachnite.

Odstrante jadra a odreZte poSkodené &asti.

Nakrajajte na kusy, ktoré polozite volne na rosty.

MbZete namocit ovocie do citrénovej alebo ananasovej Stavy, aby ste
zabranili jeho znehodnoteniu.

Ak chcete ovocie navoiat, mbzete pridat Skoricu alebo kokos.
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SUSENIE ZELENINY

Zeleninu oplachnite.

o QOdstrante jadra a odrezte poSkodené Casti.
o Nakrajajte na kusky, ktoré polozite volne na rosty.
o  Odporucame varit zeleninu priblizne 1-5 minat, potom vlozit do studenej vody
a nasledne odstranit vodu.
SUSENIE LIECIVYCH BYLINIEK

Odporucame susit listy, vyhonky.
Po su$eni odporucame vlozit bylinky do papierovych svackov alebo
sklenenych nadob a vlozit na studené, tmavé miesto.

SKLADOVANIE SUSENEHO OVOCIA

Nadoby na skladovanie suSeného ovocia musia byt Cisté a suché.

Pre lepSie uskladnenie suSeného ovocia pouZivajte sklenené nadoby s
kovovym vekom a postavte ich na suché a tmavé miesto s teplotou v rozsahu
5-20° C.

Pocas prvého tyzdia po suseni je vhodné kontrolovat, ¢i sa v nadobe
nekondenzuije vihkost. Ak ano, znamena to, Ze pokrmy nie su dostatoéne
vysus$ené a je nutné ich dosusit.

UPOZORNENIE: Nedavajte hortice pokrmy do nadob na uskladnenie.

PRIPRAVA OVOCIA

Dobra priprava ovocia uchova jeho prirodzenu farbu, chut a vonu.

NiZSie sU popisané uzito&né tipy pre lepSiu pripravu ovocia pre susenie:
Vezmite 1-4 pohare dzisu (prirodného). Pamatajte, ze $tava, ktoru pouzijete,
musi zodpovedat pripravovanému ovociu. Napriklad, pre pripravu jablk
pouzite jablkovy dzus.

ZmieSajte dzus s 2 poharmi vody. Potom ponorte vopred o€istené a nakrajané
ovocie (vid tabulka pre pripravu ovocia pre susenie”) do pripraveného
roztoku na 2 hodiny.
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TABULKA PRIPRAVY OVOCIA PRE SUSENIE

nakrajajte na platky alebo osminky.

. . <. | Cas susenia
Potravina Priprava Stav po suseni (hodiny)

Marhule Nakrajajte na platky a vyberte kdstku. Makké 13-28

Pomaran¢ Nakréajajte na dihé pasy. Krehké 8-16

Ananés (Gerstvy) Olupte a nakréjajte na kusky alebo Turdé 8-36
kocky.

(konégwg\?any) Vylejte 8tavu a vysuste. Makky 8-36

Banan Olupte a nakréjajte na kolieska (3-4 mm Chrumkavy 10-38
hrubé)

Hrozno Nie je nutné krajat. Makké 10-26

Ceresne Nie je nané vybrat.’vkc‘)stky (inetg ich Makké 6-36

vybrat po polovinom vysuSeni).

Hruska Olupte a nakrajajte na platky. Makké 10-30

Figy Nakrajajte Tvrdé 8-26

Brusnice Nie je nutné krajat. Makkeé 8-26

Broskyne Rozkrojte na 2 lftfsy a vy?er?e kostku v Makké 8-26

polovici ¢asu suSenia.
Datle Viyberte kostku a nakrajajte. Tvrdé 8-26
Jablko Olupte, vyberte kdstky a srdiecko, Makké 8-10

POZNAMKA: Cas a sposob pripravy v tabulke st orientatné. Osobné poziadavky sa

moZzu odliSovat od tabulky.
PRIPRAVA ZELENINY

e  Zeleninu povarte, podia potreby - vid tabulka nizSie..

o Ak chcete pridat jemn0 voAu citréna zelenej fazule, Spargle atd', len ju viozte

do citronovej Stavy na priblizne 2 minaty.

POZNAMKA: Vyssie uvedené odporiéanie je len informac¢né a nie je nutné ho

dodrziavat.
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TABULKA PRIPRAVY ZELENINY PRE SUSENIE

Nazov Priprava Stav po suseni Cas susenia

Artioky Nakréajajte na pasy (3-4 mm hrubé) Krehké 8-13

Cuketa Olupte a nakrajajte na platky (6-12 mm Krehka 8-18
hrubé)

Brokolica Nakréjajte. Vartemvinpare priblizne 3-5 Krehka 8-20

Huby Nakrajajte alebo nechajte celé (malé) Tvrdé 8-14

Zelené fazule Nakrajajte a varte a2 kjm nie s Krehka 10-26

priehladné
Dyna Nakrajajte na kusky (6 mm hrubé) Krehka 8-18
Kel Nakréajajte na pasy (,3vmm.) Odstrante Tvrda 8-14
stvrdnuté Casti

Ruzi¢kovy kel Nakrajajte na 2 kusy Chrumkavy 10-30

Karfiol Varte do zmaknutia. Tvrdy 8-16

Zemiaky Nakrajajte, varte priblizne 8-10 min. Chrumkavé 10-30

Cibula Nakréjajte na kolieska. Chrumkava 10-14

Karotka Varte do zmékn.utia. Nakréajajte na Chrumkava 10-14

kolieska.

Uhorka Olupte a nakrajajte na kolieska (12 mm Tvrda 8-18
hrubé)

: : Nakrajajte na pasy alebo kolieska (6 mm : )
Sladka paprika hrubé). Viyberte vnitro. Chrumkava 8-14
Paliva paprika Nie je nutné krajat Tvrda 8-14

Petrzlen Nakréjajte listy na ¢asti. Chrumkavy 8-10
Paradajky Olupte. Nakréjajte na kusky alebo Tvrda 10-24

kolieska.
Rebarbora Olupte a nakrajajte na kusky (3 mm Stratg vlhkosti 10-38
hrubé) zeleniny
Cvikla Uvarte, nechajte ythladnﬂt’, .odstréﬁte Chrumkava 10-26
korene. Nakréjajte na kolieska.
Zeler Nakrajajte na kusky (6 mm hrubé) Chrumkavy 8-14




Susicka potravin R-290 | SK

Jarna cibulka Rozdelte. Chrumkavy 8-10
Spargra Nakréjajte na kusky (2.5 mm hrubé) | Chrumkavy 8-14
Cesnak Olipte a nakrajajte na kolieska. Chrumkavy 8-16
Spenat Varte do zmaknutia. Chrumkavy 8-16

L Zvolte huby s klobucikmi zakrivenymi Turde
Sampinon dovnutra. Nakréjajte na kusky alebo | cprimiere 10-10
suste celé.

POZNAMKA: Cas a sposob spracovania zeleniny popisany v tabulke je len
informacny. Upravte si hodnoty podfa vlastnych potrieb.

PRIPRAVA MASA A RYB

Spravna priprava masa je nutna pre spravne a zdravé uchovanie a zdravie
spotrebitela.

Maso odporucame nakorenit.

Standardna marinada:

1/2 pohara séjovej omacky

cesnak, nakrajany na malé kusky

velké lyzice keCupu

1 a 1/4 Cajovej lyZiCky soli

1/2 dezertnej lyzZi¢ky suSeného korenia
VSetky ingrediencie dokladné zmieSajte.

Ryby
Odport¢ame rybu uvarit alebo upiect pred susenim (pecte ju priblizne 20 minut pri
teplote 200° C). Suste priblizne 2-8 hodin.
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TECHNICKA SPECIFIKACIA
Menovity rozsah napatia 220-240 V
Menovity kmitoCet 50 Hz
Menovity maximalny prikon 240 W

Zmeny textu a technickych udajov vyhradené.

POKYNY A INFORMACIE O ZAOBCHADZANI S POUZITYM OBALOM
Pouzity obalovy material odloZte na miesto uréené obcou na ukladanie odpadu.

LIKVIDACIA POUZITYCH ELEKTRICKYCH A ELEKTRONICKYCH ZARIADENI

C€

Tento symbol na produktoch alebo v sprievodnych dokumentoch
znamena, ze pouZité elektrické a elektronické vyrobky nesmu byt
pridané do bezného komunélneho odpadu. Pre spravnu likvidaciu,
obnovu a recyklaciu odovzdaijte tieto vyrobky na uréené zberné miesta.
Alternativne v niektorych krajinach Eurdpskej unie alebo inych
eurdpskych krajindch mézete vratit svoje vyrobky miestnemu
predajcovi pri kupe ekvivalentného nového produktu. Spravnou
likvidaciou tohto produktu poméZete zachovat cenné prirodné zdroje a
napomahate prevencii potencialnych negativnych dopadov na Zivotné
prostredie a ludské zdravie, ¢o by mohli byt désledky nespravnej
likvidacie odpadov.

Tento vyrobok spifia vietky zakladné poziadavky smeric EU, ktoré sa
nan vztahuju.
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