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Instrukcja obstugi
KUCHENKA MIKROFALOWA

R-2022

Przed uzyciem urzadzenia nalezy zapozna¢ si¢ z jego instrukcja. Z urzadzenia nalezy
korzysta¢ tylko w sposob opisany w ninigjszej instrukcji obstugi. Instrukcje nalezy
zachowac.
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WAZNE INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA 3
PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ NA PRZYSZLOSC

Jezeli urzadzenie zostanie uszkodzone wskutek nieprzestrzegania zasad
podanych w ninigjszej instrukcji, gwarancja traci waznos¢. Producent ani
importer nie ponoszg odpowiedzialnoSci za szkody wynikajgce z
nieprzestrzegania zasad podanych w instrukcji. Nieostrozne korzystanie z
urzadzenia nie jest zgodne z warunkami niniejszej instrukcji.

Przed podtaczeniem urzadzenia do gniazdka elektrycznego nalezy upewnié
sie, ze napiecie podane na tabliczce znamionowej odpowiada napieciu w
gniazdku.

Urzadzenie podtaczaj tylko do prawidtowo uziemionego gniazdka.

PRZESTROGA

Z niniejszego urzadzenia moga korzystac dzieci w wieku 8 lat i starsze oraz
osoby 0 ograniczonej sprawnos$ci ruchowej, zmystowej lub umystowej, lub
osoby bez do$wiadczenia i wiedzy, jezeli sq pod nadzorem lub zostaty
pouczone odnosnie instrukcji bezpieczenstwa obstugi urzadzenia i rozumiejg
potencjaine zagrozenia. Czyszczenie i konserwacje wykonywang przez
uzytkownika nie mogg wykonywa¢ dzieci, ktore nie sg starsze niz 8 lat i nie
znajdujg sie pod nadzorem. Urzadzenie i jego przewdd zasilajacy nalezy
przechowywac poza zasiegiem dzieci mtodszych niz 8 lat.

Dzieciom nie wolno bawi¢ sie z urzadzeniem.

Urzadzenia uzywaj tylko do celéw, do ktérych jest ono przeznaczone.
Urzadzenie nie jest przeznaczone do obstugi za posrednictwem programatora,
zewnetrznego timera lub zdalnego sterowania.

Jezeli urzadzenia sig nie uzywa lub zaplanowane jest jego czyszczenie, nalezy
wytaczy€ je i odtaczy¢ od gniazdka elektrycznego.

Jezeli urzadzenie nie funkcjonuje prawidtowo, zostato upuszczone,
uszkodzone lub zanurzone w wodzie, nie wolno go uzywac. Nie wolno uzywaé
urzadzenia z uszkodzong wtyczkgq przewodu zasilajacego. Pod Zadnym
pozorem nie wolno naprawiaC urzadzenia samemu. Nie wolno dokonywaé
zadnych modyfikacji urzadzenia - grozi to porazeniem pradem elektrycznym.
Naprawy i regulacje niniejszego urzadzenia moze dokonywaé tylko
autoryzowane centrum serwisowe.
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Nie odigczaj urzadzenia od gniazdka elektrycznego, ciggnac za przewod
zasilajacy - istnieje ryzyko uszkodzenia przewodu zasilajacego lub gniazdka.
Nie wolno kfas¢ ciezkich przedmiotow na przewodzie zasilajacym. Upewnij sig,
ze przewod zasilajacy nie zwisa przez krawedz stotu ani nie dotyka ostrych lub
goracych powierzchni.

Niniejsze urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do uzytku domowego. Nie
jest przeznaczone do uzytku na zewnatrz.

Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona wylacznie do rozmrazania,
gotowania, podgrzewania i suszenia zywnosci.

Kuchenka mikrofalowa nie jest przeznaczona do suszenia prania i nagrzewania
poduszek ogrzewajacych oraz innych przedmiotow.

Kuchenke mikrofalowg nalezy ustawi¢ na réwnej i stabilnej powierzchni.
Uzywaij tylko jako urzadzenia wolnostojacego.

Przed uzyciem nalezy upewniC si¢, ze z wewnetrznej strony drzwi zostaty
usuniete wszystkie opakowania.

Nie uzywaj kuchenki mikrofalowej w poblizu wody, w wilgotnym otoczeniu, w
poblizu zrddet ciepta lub materiatow fatwopalnych.

Nie wigczaj kuchenki, jezeli jest pusta.

Ostrzezenie: Plyny i zywno$¢ nie mozna podgrzewa¢ w zamknigtych
naczyniach ze wzgledu na ryzyko wybuchu.

Uzywaj wylacznie naczyn i przybordw kuchennych przeznaczonych do
kuchenek mikrofalowych.

Zwraca] wiekszg uwage na podgrzewanie zywnosci w plastikowych lub
papierowych pojemnikach.

W przypadku pojawienia sie dymu wytacz kuchenke lub odtacz urzadzenie i
pozostawi drzwiczki zamkniete, az ptomienie znikna.

Nie uzywaj kuchenki mikrofalowej do przechowywania. Nie przechowuj w niej
zadnych przedmiotéw, takich jak papier, naczynia kuchenne, jedzenie itp.
Przed ogrzewaniem mikrofalowym usun z zywnosci wszystkie metalowe i
papierowe przedmioty.

Podgrzewanie ptynébw w kuchence mikrofalowej moze prowadzi¢ do
opdznionego wrzenia, dlatego nalezy zachowaé szczeg6lng ostroznosé
podczas obchodzenia sig z pojemnikiem z ptynem.
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Zachowaj szczegdlng ostroznos€ podczas otwierania  pokryw lub
rozpakowywania podgrzanych potraw, aby unikna¢ poparzenia para.

Jajek w skorupce i jajek na twardo nie wolno podgrzewa¢ w kuchence
mikrofalowej, poniewaz mogg one eksplodowac.

Zywno$¢ z twardg skorka, takg jak np ziemniaki, dynie, jabtka lub orzechy
nalezy przed gotowaniem w kuchence mikrofalowej najpierw przektug.
Naczynia kuchenne mogg by¢ gorace ze wzgledu na ciepto przekazywane z
podgrzewanych potraw. Do manipulacji z podgrzang zywnoscig i naczyniami
uzywaj rekawic kuchennych.

Nie smaz zywnos$ci w kuchence. Goracy olej moze uszkodzi¢ czesci kuchenki,
naczynia, a nawet spowodowac poparzenia skory.

Zawarto$¢ butelek dla niemowlat i przekasek dla dzieci nalezy przed
podawaniem przemieszaé lub wstrzasna¢, a ich temperature sprawdzi¢, aby
zapobiec oparzeniom.

Powierzchnia kuchenki moze by¢ podczas pracy goraca.

Nie pozwol, aby talerze dotykaty elementéw grzewczych wewnatrz kuchenki
podczas podgrzewania.

Tyt kuchenki mikrofalowej musi znajdowac sie przy Scianie.

Nie wolno instalowa¢ urzadzenia w szafce.

Aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie, kuchenka musi mie¢ odpowiedni doptyw
powietrza. Minimum to 20 cm nad kuchenka, 10 cm od tytu i 5 cm po obu
stronach. Nie zakrywaj ani nie blokuj zadnych otworéw wentylacyjnych
urzadzenia. Nie usuwaj nozek.

Nie uzywaj kuchenki bez szklanego talerza i podstawy pod talerzem
obrotowym w prawidtowej pozycji. Nie zdejmuj pokrywy falowodu.

Nie nalezy wyjmowac trzpienia utrzymujacego odlegto$¢ od tytu lub po
bokach urzadzenia. Pozwala on zachowa¢ minimalng odlegtos$¢ od Sciany,
aby powietrze mogto krazyc.

Podczas manipulacji z urzadzeniem nalezy zabezpieczy¢ szklany talerz, aby
unikna¢ jego uszkodzenia.

Upewnij sig, ze przewdd zasilajacy nie jest uszkodzony i nie jest prowadzony
pod kuchenka lub przez gorace albo ostrze powierzchnie.

Gniazdko musi by¢ tatwo dostepne, aby kabel mogt zostaé tatwo odtgczony w
przypadku zagrozenia.
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Ninigjsze urzadzenie musi by¢é uziemione. Ta kuchenka mikrofalowa jest
wyposazona w przewod zasilajacy z przewodem uziemiajacym ze wtyczka
uziemiajaca. Wtyczka musi by¢ podtaczona do gniazdka elektrycznego, ktdre
jest prawidtowo zainstalowane i uziemione. Uziemienie zmnigjsza ryzyko
porazenia pradem — prad elektryczny jest w razie zwarcia prowadzony przez
przewdéd uziemiajacy. Zaleca sie, aby kuchenka byta podtaczona do
oddzielnego obwodu elektrycznego. Stosowanie wysokiego napigcia jest
niebezpieczne i moze spowodowa¢ pozar lub inne wypadki powodujace
uszkodzenie kuchenki.

Pamietaj: W razie jakichkolwiek pytan dotyczacych uziemienia lub porady
technicznej skonsultuj sie z wykwalifikowanym elektrykiem albo serwisantem.
Producent ani sprzedajacy nie ponosza odpowiedzialnosci za uszkodzenie
kuchenki lub za urazy powstate wskutek nieprzestrzegania procedur
dotyczacych podiaczenia kuchenki do zrodta energii elektryczne;.

Przewody w kablu sg oznaczone kolorami nastepujaco:

Z6tto-zielony = UZIEMIAJACY

Niebieski = NEUTRALNY

Brazowy = FAZA

SRODKI W CELU ZAPOBIEGANIA EWENTUALNEGO NARAZENIA NA ENERGIE
MIKROFALOWA

Nie uzywaj kuchenki, gdy drzwiczki sg otwarte. Uzywanie z otwartymi
drzwiczkami moze skutkowa¢ szkodliwym dziataniem energii mikrofalowej.
Wazne jest, aby nie narusza¢ ani nie uszkadza¢ uszczelki ochronne;.

Nie umieszczaj przedmiotow miedzy przodem kuchenki i drzwiczkami.
Zapobiegaj gromadzeniu sie brudu i srodkow czyszczacych na powierzchniach
uszczelniajacych.

Nie uzywaj kuchenki, jezeli jest uszkodzona. Szczegdlnie wazne jest, aby
drzwiczki kuchenki mozna byto prawidtowo zamknaé. Nalezy uwazaé, czy
czesci nie sq uszkodzone, jak na przyktad wygiete drzwiczki, rozbite lub luzne
zawiasy, zamki, uszczelki drzwiczek i powierzchnie uszczelniajace.

Kuchenka mikrofalowa moze by¢ naprawiana i serwisowana tylko przez
odpowiednio przeszkolony personel serwisowy.
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ZAKLOCANIE FAL RADIOWYCH
Dziatanie kuchenki mikrofalowej moze zaktocac¢ dziatanie radia, telewizji lub
podobnych urzadzen.
W przypadku wystapienia zaktdcen mozna ich skutki sttumic¢ lub wyeliminowac za
pomocg nastepujgcych srodkow:

1. Wyczys$¢ drzwiczki i uszczelke drzwiczek kuchenki.
Zmien potozenie anteny odbiornika radiowego lub telewizyjnego.
Zmien potozenie kuchenki mikrofalowej wzgledem odbiornika.
Przenie$ kuchenke mikrofalowg dalej od odbiornika.
Podtacz kuchenke mikrofalowg do innego gniazdka tak, aby kuchenka
mikrofalowa i odbiornik byty w innych obwodach elektrycznych.

arwn

OPIS URZADZENIA

1. System zabezpieczajacy 4. Prowadnica talerza obrotowego
drzwiczek 5. Panel sterowania

2. Okienko 6. Pokrywa falowodu

3. Podstawa talerza obrotowego 7. Szklany talerz obrotowy




Kuchenka mikrofalowa R-2022 | PL

PANEL STEROWANIA

o Skfada sie z dwu sterownikéw - timera i sterownika ustawienia mocy.

\

11| power

0 1
2
3
30 4
25 5
20 6
1 7
10 g 8

Przycisk do ustawienia mocy
e Zapomocg tego sterownika mozesz
wybraé 6 poziomdw mocy kuchenki:

MOC OPIS
1 20% Niska
2 42% Rozmrazanie
3 5204 Srednio niska
4 73% Srednia
5 88% Srednio wysoka
6 100% Wysoka

e Poziom mocy wzrasta, obracajgc pokretio
w kierunku ruchu wskazowek zegara.

Timer
o Ustaw timer, aby wybra¢ czas gotowania
do 30 minut.
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KORZYSTANIE Z URZADZENIA

Umies¢ zywnos¢ do kuchenki i zamknij drzwiczki.

Uzyj sterownika mocy, aby wybra¢ poziom mocy.

Za pomoca timera ustaw czas gotowania.

Pamietaj: Po ustawieniu timera kuchenka zacznie pracowac.

Jezeli chcesz ustawiC timer na mniej niz 2 minuty, ustaw czas timera na 2
minuty, a nastepnie z powrotem na zadany czas.

Aby zatrzymaé kuchenke podczas gotowania, otworz drzwiczki za pomocg
uchwytu.

Przestroga: Zawsze nalezy przywrocic timer do zera, jezeli wyjmiesz zywno$é
z kuchenki przed uptynieciem ustawionego czasu gotowania lub gdy kuchenka
nie pracuje.

ZASADY KORZYSTANIA Z URZADZENIA

Uktadaj zywnos¢ ostroznie. Umieszczaj najgrubszg zywno$¢ na zewnetrznej
krawedzie talerza.

Obserwuj czas gotowania. Gotuj przez najkrétszy podany czas i, jezeli to
konieczne, przedtuz czas gotowania wedtug potrzeby. Zbyt przegotowana
zywno$¢ moze dymic lub sie zapalic!

Zakryj zywnos¢ podczas gotowania. Pokrywa zapobiega rozpryskiwaniu, a
zywno$¢ gotuje sie bardziej rownomiernie.

Wieksze artykuty spozywcze, takie jak kurczak lub hamburger, nalezy obracac
przynajmniej raz podczas gotowania.

Zmien rozmieszczenie potraw, takich jak kulki miesne, w potowie czasu
gotowania, zaréwno od géry do dotu, jak i od srodka miski do krawedzi.

PRZEWODNIK NACZYNIAMI KUCHENNYMI

Idealnym materiatem do gotowania w mikrofalowce jest przezroczyste
naczynie, ktére pozwala wchodzi¢ mikrofalom, a tym samym podgrzewaé
jedzenie.

Mikrofale nie mogq przenika¢ przez metal. Z tego powodu nie wolno uzywac
metalowych naczyn lub misek z metalowymi krawedziami.
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Do gotowania w kuchenkach mikrofalowych nie wolno uzywa¢ produktéw
papierowych z recyklingu, poniewaz mogg one zawieraC mate czesci
metalowe.

Uzywaj raczej okragtych lub owalnych naczyn zamiast kwadratowych albo
prostokatnych. Artykuty ZywnoSciowe w rogach majg tendencie do
przegrzewania.

Naczynia odpowiednie do kuchenki mikrofalowej nalezy uzywaé wytacznie
zgodnie z instrukcjami producenta.

Ponizsza lista pomoze Ci wybra¢ wiasciwe naczynie:

Naczynia kuchenne i plastikowe do kuchenek mikrofalowych - TAK
Szkta zaroodporne - TAK

Ceramika odporna na ciepto - TAK

Papier kuchenny — TAK

Szio zwykte - NIE

Tac metalowy, metalowe naczynie - NIE

Naczynie i folie aluminiowe - NIE

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Przed czyszczeniem zawsze wytacz kuchenke i odtacz jg od sieci el.
Kuchenke nalezy czysci¢ regularnie po kazdym uzyciu.

Utrzymuj wnetrze kuchenki czyste. Jezeli Sciany kuchenki sg zabrudzone,
przetrzyj je wilgotng szmatka. Jezeli kuchenka jest mocno zanieczyszczona,
mozesz uzyC stabego roztworu neutralnego $rodka czyszczacego. Unikaj
uzywania rozpylaczy lub Sciernych detergentow, ktdre mogg spowodowaé
odbarwienia lub blakniecie powierzchni.

Zewnetrzng powierzchnig kuchenki nalezy czysci¢ wilgotng Sciereczka. Nie
pozwol, aby do otworéw wentylacyjnych dostata sie woda.

Regularnie czy$¢ drzwiczki, okienko kuchenki i uszczelke drzwiczek.

Unikaj kontaktu wody z panelem sterowania. Panel sterowania nalezy czy$ci¢
zwilzong szmatka. Po czyszczeniu zostaw drzwiczki kuchenki otwarte, aby
zapobiec przypadkowemu wigczeniu.

Jezeli wokét drzwiczek kuchenki gromadzi sie para, nalezy wytrze¢ ja migkka,
szmatka.
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Regularnie czy$¢ wewnetrzne dno kuchenki neutralnym detergentem
kuchennym. Wyjmij szklany talerz obrotowy i prowadnice talerza z urzadzenia
podczas czyszczenia, umyj w cieptej wodzie z neutralnym detergentem
kuchennym lub w zmywarce i wro€. Upewnij sig, ze czesci sg umieszczone
prawidtowo.

Aby usungé nieprzyjemne zapachy z piekarnika, wymieszaj kubek soku i skorki
z cytryny, wlej do miski i podgrzewaj w kuchence mikrofalowej przez 5 minut.
Wytrzyj piekarnik migkka, suchg szmatka.

Nie uzywaj zracych ani agresywnych $rodkéw czyszczacych. Nie uzywaj
oczyszczaczy parowych.

Skontaktuj sie z centrum serwisowym w celu wymiany zarowki.

PRZED WEZWANIEM SERWISU
Jezeli kuchenka nie dziata

Sprawdz, czy kuchenka jest prawidtowo podtaczona do sieci elektryczne;.
Jezeli tak nie jest, wyciagnij wtyczke z gniazdka, odczekaj 10 sekund i podigcz
ja prawidtowo.

Sprawdz, czy nie zostaty uszkodzone bezpieczniki lub odblokowany wytacznik.
Jezeli pozycje te sq w porzadku, podtgcz inne urzadzenie do tego samego
gniazdka.

Sprawdz panel sterowania i timer, czy zostaty one prawidtowo ustawione.
Sprawdz, czy drzwiczki sg prawidtowo zamkniete.

Jezeli nie uda si¢ uruchomi¢ kuchenki zadnym z powyzszych Srodkow,
skontaktuj sie z wykwalifikowanym technikiem. Nie probuj ustawia¢ ani
naprawiac¢ kuchenki samodzielnie.

10



Kuchenka mikrofalowa R-2022 | PL

SPECYFIKACJA TECHNICZNA
Zakres napiecia znamionowego 230V
Czestotliwo$¢ znamionowa 50 Hz
Znamionowy pobGr mocy 700 W
Objetosé 201

Zmiany tekstu i danych technicznych zastrzezone.

INSTRUKCJE ORAZ INFORMACJE DOTYCZACE USUWANIA ZUZYTYCH

OPAKOWAN

Zuzyty materiat opakowaniowy nalezy przekaza¢ do miejsca wyznaczonego przez

gmine do utylizacji odpadow.

USUWANIE ZUZYTYCH URZADZEN ELEKTRYCZNYCH | ELEKTRONICZNYCH
Ten symbol umieszczony na urzadzeniach lub w dokumentacji towarzyszacej
oznacza, ze zuzytych urzadzen elektrycznych i elektronicznych nie mozna
taczy¢ z odpadami z gospodarstw domowych. W celu odpowiedniej likwidacii,
odzysku i recyklingu nalezy przekazaé te urzadzenia do wyznaczonych

punktéw zhiorki. Alternatywnie, w niektérych krajach Unii Europejskiej lub

innych krajach europejskich, mozna zwréci¢ te urzadzenia lokalnemu
dystrybutorowi podczas zakupu innego ekwiwalentnego urzadzenia. Wtasciwa
utylizacja tych urzadzen pozwoli na zachowanie cennych zasobéw naturalnych
i unikniecie ewentualnego negatywnego wptywu na Srodowisko naturaine i
zdrowie ludzi, ktéry mogtoy zaistnieC w przypadku niewtasciwego

zagospodarowania odpadow.

c € Urzadzenie to spetnia wszystkie podstawowe wymagania dyrektyw UE, ktére

go dotycza.
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